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EDITORIAL

Chegamos ao final de 2017. Foi um ano de recessao, de-
semprego, queda da renda dos brasileiros e de desesperanca
em razdo do elevado nivel de corrupgdo dos que nos gover-
nam e representam. Mas ndo podemos perder a fé: entramos
em 2018 com a sensacdo profunda de que, com a Operagdo
Lava Jato, estamos passando o pais a limpo, revirando as en-
tranhas de todas as esferas da vida publica nacional. De certa
forma, as investigagdes e condenacdes na Justiga reforcaram,
em nos, a certeza de que o Brasil tem jeito!

O pais experimentou avangos no sanecamento das contas
publicas e do equilibrio fiscal, negligenciados pelos gover-
nos anteriores. E foram feitas reformas necessarias, dentre
elas, a Trabalhista.

O fato ¢ que entramos em um novo ano ¢ outro ciclo se avi-
zinha. E o que esperar da mudanca dessa data? Qual o signifi-
cado de 2018? Antes de tudo, precisamos entender que este é
um ANO DE REFLEXAO. Mais do que nunca, sera urgente,
inadiavel e imprescindivel continuarmos lutando pelo pais e
por seus cidaddos, na tentativa de cortar o elo com o triste
cenario atual, de explosdo da corrupcao politica e social, de
império da ma gestdo administrativa e dos recursos publicos.

Afinal, direta ou indiretamente, também somos responsa-
veis por termos chegado a essa situag@o, pois fomos nos que
elegemos os nossos representantes. Pois bem: este ano volta-
mos as urnas. E precisamos agora, mais que nunca, assumir o
papel de agentes multiplicadores. Como pessoas mais velhas,
devemos colocar a disposi¢ao das novas geragdes a experién-
cia e a sabedoria que adquirimos durante anos de tribulagdes.
Cada um fazendo a sua parte, devemos fazer uma grande mo-
bilizacao social e cidada.

Nos, associados da APSEF, idosos em sua grande maio-
ria, vamos conscientizar nossos amigos ¢ familiares da ne-

cessidade de escolhermos candidatos com um passado digno,
proposito claro de querer transformar o Pais com coragem
e transparéncia mediante medidas econdmicas, sociais e de
gestao as vezes amargas, mas que as defendam com clareza e
ética, para que o Brasil volte aos trilhos do desenvolvimento
econdmico e social, trazendo justica para todos que, de uma
forma ou outra, com sua forca de trabalho ou sua capacidade
de empreender, possam contribuir para alavancar o pais ao
patamar que sempre mereceu.

Que nossas escolhas recaiam sobre dirigentes e represen-
tantes conscientes de que ndo serdo meros parasitas, como a
maioria dos atuais, mas Gestores Publicos, ou seja, cidadaos
comprometidos com seu papel de administrar os recursos
provenientes do trabalho e dos impostos dos cidaddos e da
iniciativa privada para a geragdo de empregos, de servicos
publicos de qualidade e de planos de desenvolvimento me-
diante programas de utilizagdo coletiva de nossos recursos
naturais e de preservagdo do ambiente.

Se cada um se dispuser a fazer a sua parte, poderemos, en-
fim, dar inicio a um novo tempo. Tempo de esperanca, de
justica social, de progresso e de solidariedade e fraternida-
de. Que 2018 seja um ano promissor no alcance de nossos
sonhos, mas também de muita reflexdo para que possamos
contribuir para o presente e o futuro de nosso pais.

Maria Cecilia Soares Landim
Presidente da APSEF

Boa leitura!
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SERVICO PUBLICO

Supremo Tribunal Federal concede medida
cautelar na Acao Direta de Inconstitucionalidade
(ADI) 5809, suspendendo a eficacia dos arts.
4° 1ell, § 3°e art. 5° da Lei n° 10.887/2002, em
face da redacao dada pela Medida Proviséria
n° 805/2017, que previa a elevacao da aliquota
de contribuicao social de 11% para 14% dos
aposentados e pensionistas - Adecisao proferida
pelo Ministro Ricardo Lewandowski aguarda
julgamento pelo Plenario da Suprema Corte

n° 00247/2017 do Ministério do Planejamento, segun-

do os quais “diante da constatagdo de que as contas
publicas permaneciam crescendo e das dificuldades para
cumprir as disposi¢oes relativas ao teto dos gastos estabele-
cido pela Emenda Constitucional n°® 95, de 2016 , veio a ser
editada a Medida Provisoria n° 805/2017, alegando-se estar
a mesma consentanea com a politica que vem adotada pelo
Governo no sentido de promover o equilibrio e a sustentabi-
lidade do sistema de seguridade social por meio do aperfei-
coamento de suas regras.

Em 30/10/2017, em consonancia com os termos da EM

A referida Medida Provisoria n® 805, de 2017, alterava, dentre
outras modificacdes, os arts. 4° ¢ 5° da Lei no 10.887, de 18 de ju-
nho de 2004, que dispdem sobre a aliquota da contribui¢ao social
do servidor publico ativo, dos aposentados e dos pensionistas.

A revisdo da aliquota de contribui¢do dos servidores ocu-
pantes de cargos efetivos dos Poderes da Unido, inclusive
suas autarquias e fundagdes, ocorreria em decorréncia da
nova redagdo dada ao referido artigo 4°, estabelecendo que,
a contribuicio social dos servidores ATIVOS passaria a
ser calculada por meio da aplicagdo das seguintes aliquotas:

a) - onze por cento sobre a parcela da base de contribui¢ao
cujo valor seja igual ou inferior ao limite méaximo estabe-
lecido para os beneficios do Regime Geral de Previdéncia
Social — RGPS;

b) - quatorze por cento sobre a parcela da base de con-
tribuicdo que supere o limite maximo estabelecido para os
beneficios do RGPS.
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Relativamente aos aposentados e pensionistas, a alte-
racio proposta no caput do artigo 5° estabelecia que
a contribuicio dos mesmos correspondera a uma ali-
quota UNICA de quatorze por cento, incidente sobre
o valor da parcela dos proventos de aposentadoria e de
pensio que supere o limite maximo estabelecido para os
beneficios do RGPS, em consonéincia com as disposicoes
constantes do paragrafo 18 do art. 40 da Constituicio.

Ademais, estabelecia o Paragrafo unico do caput daquele
artigo que a contribui¢@o referida incidiria apenas sobre
as parcelas de proventos de aposentadoria e de pensao que
superem o dobro do limite maximo estabelecido para os
beneficios do RGPS quando o beneficiario, na forma da
lei, seja portador de doenca incapacitante, em cumpri-
mento ao disposto no paragrafo 21 do art. 40 da CF.

Ocorre que, o Ministro do STF Ricardo Lewandowski con-
cedeu, em 18 de dezembro de 2017, medida cautelar na Agao
Direta de Inconstitucionalidade, suspendendo, ad referendum
do Plenério do Supremo Tribunal Federal, a eficacia dos arts.
4° Tell, § 3°cart. 5°da Lein® 10.887/2002, mediante redagao
dada pela focalizada Medida Provisoria 805/2017.

Por oportuno, transcrevemos a seguir a manifestagdo do
Ministro Lewandowski no contexto da decisao proferida:

“Finalmente, observo que a urgéncia na prestacdo ju-
risdicional é evidente porque a aplicacdo da norma poderd
cristalizar iniquidades, uma vez que os dispositivos ques-
tionados estdo em vigor, nos termos do disposto no art. 39
da Medida Provisoéria 805/2017.

Jr:

Ademais, também resulta evidente a urgéncia na conces-
sdo da liminar, sobretudo neste momento em que se avizgi-
nham os recessos parlamentar e judicidrio, impossibilitan-
do, portanto, a imediata andlise da cautelar pelo Plendrio
desta Suprema Corte.

Nessa medida, impée-se ao Poder Judiciario resguardar
direitos e prevenir a prdtica de ilegalidades como medida
de prudéncia, até que o Plendrio deste Supremo Tribunal
possa se debrucar de maneira vertical e definitiva sobre as
causas da querela.

Isso posto, com fundamento nas razées acima expendidas,
defiro em parte a cautelar, ad referendum do Plendrio do
Supremo Tribunal Federal, para suspender a eficdcia dos
arts. 1° ao 34 e 40, I e 11, da Medida Provisoria 805/2017.
Pelas mesmas razoes, determino a suspensdo da eficdcia do
art. 4° 1 ell, § 3° e art. 5° todos da Lei 10.887/2004, com a
redacdo que lhe foi dada pela MP 805/2017.”

Considerando o recesso do Poder Judiciirio, o julga-
mento pelo Plenario da Corte devera ocorrer em 2018,
em data a ser definida pela Presidente do STF, ministra
Cérmen Licia.

Nao obstante, relevante esclarecer aos associados que o
critério atualmente vigente, no que diz respeito ao limite de
isencdo, permanecera inalterado, eis que, os proventos e pen-
soes, cujos valores sejam igual ou inferior ao limite maximo
estabelecido para os beneficios do RGPS permanecerdo
sem incidéncia da contribuicdo, lembrando que o atual valor
¢ de R$ 5.531,31 sendo corrigido, anualmente.
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SERVICO PUBLICO

AcoEes Jubicials

ontinuamos na busca incansavel pela garantia dos

nossos direitos os quais, embora reconhecidos por

sentencas judiciais, enfrentam um triste ¢ demorado
processo de execugdo, que perdura por anos, agravado pelos
embargos constantes da AGU implicando na postergacao do
pagamento dos valores reconhecidos pela Justica Federal.

Nos ultimos trés anos a morosidade da Justica foi considera-
da uma das mais acentuada, eis que apenas 3 Ag¢oes Judiciais
foram pagas.

Surpreendentemente, em 12 de julho de 2017, foi expedida a
Lei n® 13.466, que alterou o Estatuto do Idoso, nos seus arts.
3°,15e71,daLein® 10.741, de 1° de outubro de 2003, com
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vistas a estabelecer prioridade especial das pessoas maiores
de oitenta anos, atendendo-se suas necessidades sempre pre-
ferencialmente em relagdo aos demais idosos.

Com o advento daquela Lei n® 13.466, adotamos providéncias
para apresentar a relagdo dos beneficiarios de todas as agdes judi-
ciais com idade igual ou superior a oitenta anos com vistas a bus-
ca daquela prioridade com o proposito de propiciar a agilizagdo
do pagamento dos valores assegurados nos processos judiciais.

Nesse contexto, divulgamos mais uma vez a situacio atual
dos 109 processos em execucio, bem como, daqueles que
se encontram aguardando os calculos dos valores a que
fazem jus para apresentacio a Justica Federal.




PROCESSOS EM TRAMITACAO NAS VARAS FEDERAIS COM VISTAS
AO PAGAMENTO DOS VALORES DEVIDOS AOS ASSOCIADOS

ACAO COLETIVA DOS 3,17% - PROCESSO N° 1997.34.00.025410-7 — Tramitacio iniciada em 2005, teve grande parte dos
processos arquivados provisoriamente enquanto aguardava sentenga nos Embargos de Execucdo impetrados pela Unido

Restabelecida a tramitacao de 8 (0ito) processos em 2017, com expectativa de pagamento dos valores aos beneficiados em 2018

PROCESSOS DE EXECUGCAO N° Situacdo em dezembro de 2017

2005.34.00.006036-1

2005.34.00.006120-9

2006.34.00.009608-8

2005.34.00.006032-7

2005.34.00.006035-8

2005.34.00.006057-0

2005.34.00.006027-2

2005.34.00.006030-0

2005.34.00.006038-9

2005.34.00.006058-4

2006.34.00.009607-4

2006.34.00.009606-0

Foram pagos os valores incontroversos (aqueles reconhecidos pela Uni&o). Re-
lativamente aos valores controversos, objeto de Embargos a Execugao, impetra-
dos pela Unido, transitaram em julgado em 2017 e ja foram baixados a Vara de
origem com vistas a autorizagdo do pagamento dos valores devidos.

Execugdo arquivada provisoriamente (desde junho de 2015), até o julgamento defini-
tivo dos Embargos a Execucéo, para possibilitar a expedi¢do do crédito final (contro-
vertido). O recurso de Embargos de Declaragéo apresentado pela Unido foi rejeitado
pelo TRF1 em 31/05/2017. Com isso, a Unido apresentou Recurso Especial, que ja
foi respondido pela APSEF. O recurso aguarda julgamento desde novembro de 2017.

Execugdo tramitando. Parte dos filiados ja foi beneficiada pela expedicdo de
crédito incontroverso. Em setembro de 2017, os autos foram remetidos a Conta-
doria para apresentacdo dos valores discriminados necessarios a elaboracao dos
requisitérios de pagamento, pleiteados pela APSEF em maio/2017. Os Embar-
gos a Execucéo transitaram em julgado e ja foram baixados a Vara de origem.

Execugédo tramitando. A APSEF ja respondeu a intimagdo de maio/2017 sobre
as alegagdes da Unido acerca de litispendéncias apontadas para alguns bene-
ficiarios. Logo, os autos devem ser conclusos para decisdo. Os Embargos a
Execugao transitaram em julgado e ja foram arquivados.

Execucdo suspensa (desde fevereiro de 2016) até o julgamento definitivo dos
Embargos a Execugdo. Os filiados ja foram beneficiados pela expedicao de
crédito incontroverso. A Apelagdo da Unido nos Embargos a Execugdo aguarda
julgamento no TRF1 desde julho de 2007. O processo foi incluido na pauta de
julgamento do dia 31/01/2018.

Execucdo arquivada provisoriamente (desde fevereiro de 2014), até o julga-
mento dos Embargos a Execugdo, para possibilitar a expedicdo do crédito final
(controvertido). Os filiados ja foram beneficiados pela expedicdo de crédito
incontroverso. A Apelacdo da Unido nos Embargos a Execugdo aguarda julga-
mento no TRF1 desde fevereiro de 2012. O processo foi incluido na pauta de
julgamento do dia 31/01/2018.

Execugao tramitando. A APSEF ja respondeu a intimagédo de maio/2017 sobre
as alegacbes da Unido acerca de litispendéncias apontadas para alguns bene-
ficiarios. Logo, os autos devem ser conclusos para decisdo. Os Embargos a
Execucdo e o Recurso Especial ja transitaram em julgado e foram arquivados.

Execugdo suspensa (desde outubro de 2016), até o julgamento dos Embargos
a Execugao, para possibilitar a expedigdo do crédito final (controvertido). Os fi-
liados ja foram beneficiados pela expedicao de crédito incontroverso. A Apelagao
da Unido nos Embargos a Execugéo foi desprovida pelo TRF1 em 14/06/2017.
Apoés, a Unido opds recurso de Embargos de Declaragdo, que também ja foram
rejeitados. Agora, o processo esta com a AGU para ciéncia da deciséao e existe
a possibilidade de interposicdo de novo recurso.

Na Execugéo, o Juizo deferiu a expedicdo das requisicbes de pagamento em
janeiro de 2017. Ambas as partes ja se manifestaram quanto as requisi¢oes, que
em breve deverdao ser migradas ao TRF1 para pagamento.

Os filiados ja foram beneficiados pela expedicdo de crédito incontroverso em
agosto de 2016. Execugédo suspensa provisoriamente desde novembro de 2014
até o julgamento dos Embargos a Execucdo, para possibilitar a expedicédo do
crédito final (controvertido). O recurso de Embargos de Declaragdo apresentado
pela Unido foi rejeitado pelo TRF1. Em face dessa decisdo, em 07/12/2017,
a Unidao apresentou Recurso Especial e Extraordinario. Logo, a APSEF sera
intimada para respondé-los.
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ACAO COLETIVA DOS 28,86% - PROCESSO N° 1997.34.00.025407-4 — Apos longo periodo de suspensdo, a tramitagio
dos processos de execugio foi restabelecida em 2017, aguardando-se que ocorra o pagamento dos valores devidos em 2018

PROCESSOS DE EXECUGAO N° Situacdo em dezembro de 2017

Os filiados ja foram beneficiados pela expedi¢cdo de crédito incontroverso em 2010.
Execucado tramitando somente em razdo de questoes incidentais pendentes de re-
solugdo. Os Embargos a Execugéo transitaram em julgado em 11/2017 e baixados
a Vara de origem com vistas ao pagamento dos valores controversos reconhecidos.

2005.34.00.018297-6

Execucao tramitando. Os filiados ja foram beneficiados pela expedicao de crédito
incontroverso. Em 09/10/2017, o Juizo proferiu decisdo acerca dos critérios de

2005.34.00.018298-0 calculo e determinou a remessa dos autos a Contadoria. A Unido ja teve vista do
processo e apresentou recurso de Embargos de Declaragao. Encontrando-se, atual-
mente, os autos com a APSEF.

Execucdo tramitando. Os filiados ja foram beneficiados pela expedicédo de crédito
2005.34.00.018299-3 incontroverso. Desde maio de 2015 os autos aguardam decisdo do Juizo e remessa
a Contadoria para atualizagdo do crédito final (controvertido).

Execucao tramitando. O Juiz ja determinou o desbloqueio do crédito originario expe-
dido, para possibilitar o levantamento sem alvara dos valores. A instituicado bancaria
informou que a ordem judicial foi cumprida na integralidade. Os autos estdo com o
Juiz para decisdo desde julho de 2016.

2005.34.00.018300-8

Os filiados ja foram beneficiados pela expedi¢cdo de crédito incontroverso. Execugao
se encontra suspensa provisoriamente (desde maio de 2013), até o julgamento dos
Embargos a Execugéo, para possibilitar a expedigdo do crédito final (controvertido).

2005.34.00.018301-1 O recurso de Embargos de Declaracdo apresentado pela Unido foi rejeitado pelo
TRF1 em 03/05/2017. A Uniado recorreu desse acordao por meio de Recurso
Especial, que ja fora respondido pela APSEF. O processo aguarda julgamento pelo
TRF1 desde outubro de 2017.

Execucgdo tramitando. Os filiados ja foram beneficiados pela expedicédo de crédito
incontroverso. Em 11/05/2017, o Juizo determinou que a APSEF apresentasse
documentos, o que ja foi atendido pela Associagdo. A Unido teve vista do processo
e se manifestou em julho de 2017. Atualmente, as partes aguardam analise do
Juizo quanto aos documentos apresentados. Os Embargos a Execucdo ja foram
arquivados.

2005.34.00.023257-0

Execugdo suspensa provisoriamente (desde abril de 2016), aguardando o julga-
mento dos Embargos a Execugdo, para possibilitar a expedicdo do crédito final

0051981-05.2011.4.01.34000 (controvertido). Nos Embargos a Execugdo, apés manifestagdo das partes sobre o
parecer contabil, o Juizo determinou nova remessa a Contadoria. Quando os autos
retornarem a Vara, sera dada vista as partes dos novos calculos.
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ACAO COLETIVA DA GDASST — PROCESSO N° 2003.34.00.027405-9 — Com o advento, em julho de 2017, da Lei n°
13.466, que garantiu prioridade especial das pessoas maiores de 80 anos, a APSEF adotou nova estratégia com vistas a garantia
do tratamento prioritario pela Justica Federal a seus associados, para recebimento dos valores que lhes sdo devidos desde 2012,
mediante apresentacdo em Juizo da documentagio que comprove a data de nascimento de cada um, bem como, daqueles acome-
tidos de doengas graves, cujos resultados esperamos que se efetivem em 2018

PROCESSOS DE EXECUGAO N° Situacdo em dezembro de 2017

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execu-
0010987-90.2015.4.01.3400 ¢ao. A APSEF peticionou pela expedi¢do de valores incontroversos, isto €, ja reconhe-
cidos pela Unido. Nos Embargos a Execugéo, o Juizo proferiu despacho requerendo a
0010994-82.2015.4.01.3400 juntada de fichas de filiacdo. A APSEF ja apresentou a documentagdo requerida e a
Unido ja se manifestou.

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execu-
¢ao. A APSEF peticionou pela expedicdo de valores incontroversos, isto €, ja reconhe-

0011009-51.2015.4.01.3400 cidos pela Unido. Nos Embargos a Execugdo, o Juizo proferiu despacho requerendo a
juntada de documentos. Tanto a APSEF quanto a Unido ja apresentaram a documen-
tacao requerida. No momento, o processo aguarda decisédo.
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0010957-55.2015.4.01.3400

0011018-13.2015.4.01.3400

0011011-21.2015.4.01.3400
0011000-89.2015.4.01.3400
0010990-45.2015.4.01.3400
0011006-96.2015.4.01.3400
0010985-23.2015.4.01.3400
0011010-36.2015.4.01.3400

0005862-10.2016.4.01.3400

0005864-77.2016.4.01.3400

0010991-30.2015.4.01.3400

0010995-67.2015.4.01.3400

0010986-08.2015.4.01.3400
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Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execu-
¢do. A APSEF peticionou pela expedigdo de valores incontroversos, isto &, ja reconhe-
cidos pela Unido. Nos Embargos a Execugao, o Juizo proferiu despacho requerendo a
juntada de fichas de filiagdo. A APSEF ja apresentou a documentacdo requerida e a
Unido também ja se manifestou sobre a determinacdo imposta pelo Juiz. O processo
encontra-se concluso para sentenga desde outubro de 2017.

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execu-
¢ao. A APSEF peticionou pela expedicdo de valores incontroversos, isto &, ja reco-
nhecidos pela Unido. Em 27/10/2017, os Embargos a Execugéo foram sentenciados
de forma desfavoravel a APSEF. A Associacdo ja apresentou recurso de Embargos de
Declaragdo. Logo a Unido sera intimada para responder o recurso e os autos serao
novamente conclusos para sentenca.

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execu-
¢ao. A APSEF peticionou pela expedi¢cao de valores incontroversos, isto &, ja reco-
nhecidos pela Unido. Em 27/10/2017, os Embargos a Execucdo foram sentenciados
de forma desfavoravel a APSEF. A Associacdo ja apresentou recurso de Embargos de
Declaragdo. Logo a Unido sera intimada para responder o recurso e os autos serao
novamente conclusos para sentenca.

Em 10/11/2017, a Execucgéao foi sentenciada de forma desfavoravel a APSEF. A Asso-
ciagdo ja apresentou recurso de Embargos de Declaragdo. Logo a Unido sera intimada
para responder o recurso e 0s autos serdo novamente conclusos para sentenca.

Lote ajuizado e autuado. Os autos foram remetidos a Contadoria para elaboragéo de
calculos e ja retornaram a Vara. Tanto a APSEF quanto a Unido ja se manifestaram
sobre o parecer contabil. O processo encontra-se concluso para despacho desde
18/12/2017.

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execu-
¢ao. A APSEF peticionou pela expedi¢ao de valores incontroversos, isto &, ja reconhe-
cidos pela Unido. Nos Embargos a Execucao, o Juiz proferiu nova decisdo acerca dos
parametros de calculo a serem utilizados. Os autos retornaram da Contadoria e tanto a
APSEF quanto a Unido ja apresentaram manifestacdo. Logo os autos serao conclusos
para sentenca.

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execu-
¢ado. A APSEF peticionou pela expedigdo de valores incontroversos, isto &, ja reconhe-
cidos pela Unidao. Nos Embargos a Execugao, o Juiz proferiu nova decisdo acerca dos
parametros de calculo a serem utilizados. Os autos estao na Contadoria para elabora-
¢ao de novos calculos desde 18/12/2017.

Execugdo suspensa provisoriamente (desde janeiro de 2016), aguardando julgamento
dos Embargos a Execugdo. A APSEF peticionou pela expedi¢cdo de valores incontro-
versos, isto &, ja reconhecidos pela Unido. Em 15/12/2017, os Embargos a Execucao
foram sentenciados de forma desfavoravel a APSEF. A Associagcéo ainda nao teve vista
da sentenga, pois o processo estd com a Unido. Assim que for intimada, a APSEF
devera apresentar recurso.




ACAO COLETIVA DA GDATA — PROCESSO N° 2004.34.00.029140-1 — Com o advento, em julho de 2017, da Lei n°
13.466, que garantiu prioridade especial das pessoas maiores de 80 anos, a APSEF adotou nova estratégia com vistas a garantia
do tratamento prioritario pela Justica Federal a seus associados, para recebimento dos valores que lhes sdo devidos desde 2012,
mediante apresentagdo em Juizo da documentagdo que comprove a data de nascimento de cada um, bem como, daqueles acome-
tidos de doengas graves.

Com essa medida, esperamos que dos 49 processos que tramitam na Justica Federal, 16 processos venham a ter autorizado o paga-
mento dos valores devidos e superados também os embargos dos 33 restantes para a retomada da execuc@o e pagamento em 2018

PROCESSOS DE EXECUGAO N° Situacdo em dezembro de 2017

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugdo. Os
Embargos a Execugdo foram sentenciados desfavoravelmente a APSEF. A Associagao opos
Embargos de Declaragéo, que foram rejeitados. Em face dessa sentenca, a APSEF interpds
recurso de Apelagdo. Os autos encontram-se com a AGU para resposta.

0037332-64.2013.4.01.3400

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Os Embargos a Execugao foram sentenciados desfavoravelmente a APSEF. A Associagao

0033224-89.2013.4.01.3400 opbés Embargos de Declaragédo, que foram rejeitados. Em face dessa sentenga, a APSEF
interpds recurso de Apelacdo. O processo aguarda julgamento da Apelacao pelo TRF1 desde
novembro de 2017.

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Os Embargos a Execucéo voltaram da Contadoria com novos célculos. Ambas as partes ja
tiveram vista e se manifestaram a respeito. Em breve, os autos devem ir conclusos para
decisao.

0033221-37.2013.4.01.3400

Execugéo voltou a tramitar. O Juizo deferiu a expedi¢do do crédito incontroverso e a APSEF
ja se manifestou sobre as requisicoes de pagamento. No momento, os autos estdo com a
Unido para manifestacdo e, em seguida, as RPVs devem ser migradas ao TRF1. Nos Em-
bargos a Execugdo, o Juizo proferiu nova decisdo acerca dos critérios de calculo a serem
utilizados e os autos foram remetidos a Contadoria. Logo sera dada vista as partes dos
novos calculos elaborados.

0033223-07.2013.4.01.3400

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucgao.
Os Embargos a Execucéo voltaram da Contadoria com novos célculos. Ambas as partes ja
tiveram vista e se manifestaram a respeito. Em breve, os autos devem ir conclusos para
deciséao.

0033222-22.2013.4.01.3400

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugao. O
TRF1 deu parcial provimento a Apelacao interposta pela Unido nos Embargos a Execucao.
Tanto a APSEF quanto a Unido apresentaram recurso de Embargos de Declaragdo, que
aguardam julgamento desde fevereiro de 2017.

0033220-52.2013.4.01.3400

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucado. Os
0033228-29.2013.4.01.3400 Embargos a Execucdo foram sentenciados favoravelmente a APSEF. A Unido apresentou
recurso de Apelagdo, que aguarda julgamento no TRF1 desde dezembro de 2017.

Execucao tramitando. O Juizo deferiu a expedicao do crédito incontroverso e ambas as
partes ja se manifestaram sobre as requisicdes de pagamento, que devem migrar ao TRF1
0037331-79.2013.4.01.3400 em breve. Nos Embargos a Execucéo, o Juizo proferiu nova decisdao acerca dos critérios de
calculo, o que deu ensejo a interposicao de recurso de Agravo de Instrumento pela Unido. A
APSEF ja se manifestou a respeito e, em breve, os autos devem ser conclusos para deciséo.
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0033227-44.2013.4.01.3400

0033229-14.2013.4.01.3400

0037029-84.2012.4.01.3400

0027140-09.2012.4.01.3400

0027138-39.2012.4.01.3400

0027141-91.2012.4.01.3400

0027133-17.2012.4.01.3400

0033205-83.2013.4.01.3400

0033208-38.2013.4.01.3400

0033226-59.2013.4.01.3400
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Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. O
Juizo ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpds recurso de Apelacdo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde marco de 2016.

Execucgao voltou a tramitar. O Juizo deferiu a expedi¢do do crédito incontroverso e ambas as
partes ja se manifestaram sobre as requisicdes de pagamento, que devem migrar ao TRF1
em breve. Nos Embargos a Execugao, o Juizo proferiu nova decisdo acerca dos parametros
de calculo a serem utilizados. As partes ja apresentaram manifestacdao e os autos foram
remetidos a Contadoria em julho de 2017.

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. Os
filiados ja foram beneficiados pela expedi¢céo de crédito incontroverso. Os Embargos a Exe-
cucao foram sentenciados, em 27 /07 /2016, de forma favoravel a APSEF. A Unido interpos
recurso de Apelagdo, que aguarda julgamento pelo TRF1 desde janeiro de 2017.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Nos Embargos a Execugdo, o Juizo proferiu decisdo que ensejou a oposicdo de Embargos
de Declaracédo por parte da Unido. A APSEF ja respondeu o recurso e, em breve, os autos
devem ser conclusos para decisao.

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucgdo.
Nos Embargos a Execugao, apos discordancia tanto da Unido, quanto da APSEF, acerca
do parecer da Contadoria, o Juizo determinou que os autos retornassem a SECAJ para
elaboragdo de novos calculos (outubro de 2017). Apods, sera dada vista as partes para
manifestacgao.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugao.
Nos Embargos a Execugéo, o Juizo proferiu nova decisdo acerca dos parametros de calcu-
los, o que ensejou a oposi¢cao de Embargos de Declaragdo por parte da Unido. No momento,
os autos estdo com a APSEF para responder o recurso.

Execucédo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucgédo. Os
Embargos a Execucdo foram sentenciados desfavoravelmente e a APSEF op6s Embargos
de Declaragdo contra a sentenga. A Unido ja apresentou resposta ao recurso e os autos
encontram-se conclusos para sentenga desde dezembro de 2017.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugao.
Nos Embargos a Execucgédo, os autos retornaram da Contadoria em outubro de 2017. Ambas
as partes ja se manifestaram quanto aos novos calculos e, em breve, os autos devem ser
conclusos para deciséo.

Execucgdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugdo. Os
Embargos a Execucéao foram sentenciados em 26/09/2017. A APSEF opés Embargos de
Declaracao contra a sentenca e a Unido ja& se manifestou a respeito. Em breve, os autos
devem ser conclusos para decisao.

Execucgédo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. Os
Embargos a Execucado foram sentenciados em 26/09/2017. A APSEF op6s Embargos de
Declaragdo contra a sentenga e a Unido ja se manifestou a respeito. Em breve, os autos
devem ser conclusos para deciséo.




0027136-69.2012.4.01.3400

0037030-69.2012.4.01.3400

0033202-31.2013.4.01.3400

0033206-68.2013.4.01.3400

0033203-16.2013.4.01.3400

0033209-23.2013.4.01.3400

0027135-84.2012.4.01.3400

0027139-24.2012.4.01.3400

0027137-54.2012.4.01.3400

0037028-02.2012.4.01.3400

0016318-24.2013.4.01.3400

Execucgdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugdo. Os
filiados ja foram beneficiados pela expedi¢do de crédito incontroverso. Os Embargos a Exe-
cucao foram sentenciados em 26/09/2017. A Unidao opés Embargos de Declaracéo contra
a sentenca e agora, os autos estdo com a APSEF para responder o recurso. Apds, os autos
devem ser conclusos para deciséao.

Execucgédo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. Os
filiados ja foram beneficiados pela expedicao de crédito incontroverso. Nos Embargos a Exe-
cucgao, os autos retornaram da Contadoria com a adequacgéo dos calculos. Ambas as partes
ja se manifestaram e, em breve, os autos devem ser conclusos para sentenga.

Execugdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugdo. Os
Embargos a Execucéo foram sentenciados em 26/09/2017. A APSEF opés Embargos de
Declaracdo contra a sentenga e a Unido ja se manifestou a respeito. Logo os autos devem
ser conclusos para decisao.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Nos Embargos a Execugdo, o Juiz proferiu nova decisdo acerca dos parametros de calculo
a serem utilizados, o que ensejou a interposicdo de Agravo de Instrumento por parte da
Unido. A APSEF ja se manifestou a respeito e, em breve, os autos devem ser conclusos
para sentenca.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Os Embargos a Execugdo retornaram da Contadoria com novos calculos. A APSEF ja se
manifestou a respeito e agora, a Unido foi intimada para ter vista do parecer contabil. Apos,
os autos devem ser conclusos para sentenca.

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Os Embargos a Execucao retornaram da Contadoria com novos calculos em 21/06/2017.
Ambas as partes ja tiveram vista e ja se manifestaram. Em breve, os autos devem ser con-
clusos para sentenca.

Execucgédo tramitando. O Juizo proferiu decisdo rejeitando a Excecdo de Pré-Executividade
oposta pela Unido, que pedia para que fossem excluidos os filiados que nao tem domicilio
no DF. Apos manifestagdo das partes, o Juizo determinou a expedi¢cdo das requisicoes em
setembro de 2017. Nos Embargos a Execugdo, apds os autos retornarem da Contadoria, a
Unido apresentou Agravo de Instrumento contra decisdo que definiu novos parametros de
calculos. Em 05/09/2017 os autos foram remetidos a Contadoria para nova elaboracéo
de calculos.

Execucgédo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. Os
Embargos a Execugao retornaram da Contadoria com novos calculos em janeiro de 2017.
Apo6s discordancia das partes, o Juizo determinou nova remessa a Contadoria, para elabo-
racao de outros calculos.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. O
Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpds recurso de Apelagédo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde outubro de 2016.

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Os filiados ja foram beneficiados pela expedicéo de crédito incontroverso. Nos Embargos a
Execucéo, o Juiz proferiu nova decisdo acerca dos paradmetros de calculo a serem utilizados.
Os autos retornaram da Contadoria e a Unido ja se manifestou sobre eles. Logo a APSEF
também sera intimada para se manifestar.

A Execucao voltou a tramitar, tendo sido deferida a expedicéo das requisicdes de pequeno
valor. Os valores ja foram depositados e estdo disponiveis para saque pelos beneficiarios.
Em junho de 2017 foi deferida a expedicdo das RPVs faltantes. Agora, os autos encontram-
-se com a APSEF para manifestagcdo acerca das requisicoes. Apos, a Unido também sera
intimada para tal. O Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo, que foram arquivados
definitivamente.
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0016320-91.2013.4.01.3400

0027125-40.2012.4.01.3400

0033225-74.2013.4.01.3400

0027129-77.2012.4.01.3400

0027128-92.2012.4.01.3400

0027131-47.2012.4.01.3400

0027130-62.2012.4.01.3400

0033214-45.2013.4.01.3400

0049905-71.2012.4.01.3400

0016321-76.2013.4.01.3400

0016317-39.2013.4.01.3400

0016319-09.2013.4.01.3400

0018913-30.2012.4.01.3400

0018917-67.2012.4.01.3400

0012639-50.2012.4.01.3400

0018915-97.2012.4.01.3400
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A Execucao voltou a tramitar, tendo sido deferida a expedicéo das requisicoes de pequeno
valor em junho de 2017. Ambas as partes ja se manifestaram quanto as RPVs expedidas e,
em breve, elas serdo migradas ao TRF1 para pagamento. O Juiz ja sentenciou os Embargos
a Execucgédo, que foram arquivados definitivamente.

Execucao tramitando. A Unido impugnou a requisicdo de pagamento expedida em favor de
um dos exequentes. No momento, o processo aguarda julgamento do recurso de Embargos
de Declaragao oposto pela APSEF. Os Embargos a Execucgédo transitaram em julgado e
foram arquivados definitivamente.

Execucgao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. Os
Embargos a Execugéo foram sentenciados em 11/04/2017, de forma favoravel a APSEF.
A Uniao apresentou recurso de Apelagado, que aguarda julgamento no TRF1 desde setembro
de 2017.

A Execugao voltou a tramitar, tendo sido deferida a expedi¢do das requisigcdes de pequeno
valor. As RPVs ja foram migradas para o TRF1 e os valores ja estdo disponiveis para saque
pelos beneficiarios. Os Embargos a Execugao transitaram em julgado e foram arquivados
definitivamente.

Execucgédo arquivada. O crédito originario ja foi expedido.

Execucao tramitando. Em 17 /04 /2017 foi deferida a expedi¢cdo das requisicdes de pequeno
valor. Assim que as requisicoes de pagamento forem confeccionadas, sera dada vista as
partes. Embargos a Execucdao arquivados definitivamente.

A Execucao voltou a tramitar, tendo sido deferida a expedicéo das requisicoes de pequeno
valor. Os valores ja foram depositados e estdo disponiveis para saque pelos beneficiarios. No
entanto, a execucao ainda tramita em razdo de um exequente. Em breve, os autos devem
ser conclusos para decisédo. Embargos a Execugao arquivados definitivamente.

A Execucao voltou a tramitar. Em maio de 2017 foi deferida a expedicdo das requisicoes
de pequeno valor. Assim que as RPVs forem confeccionadas, sera dada vista as partes.
Embargos a Execugao arquivados definitivamente.

Execugao tramitando. Em 20/06/2017, o Juizo deferiu a expedicdo das requisicoes de
pagamento. Ambas as partes ja se manifestaram sobre as RPVs que devem ser migradas
ao TRF1 em breve. Embargos a Execugado arquivados definitivamente.

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
Nos Embargos a Execugdo, o recurso da APSEF (Embargos de Declaragdo) foi acolhido. A
Unido ja teve vista da sentenga. Os Embargos a Execugao foram arquivados em agosto de
2017. Em breve, o tramite da Execucdo deve ser restaurado.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. O
Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpds recurso de Apelacdo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde agosto de 2016.

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao.
O Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido teve vista dos autos e apresentou
recurso de Apelacdo, que aguarda julgamento pelo TRF1 desde margo de 2017.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugédo. O
Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpds recurso de Apelagédo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde outubro de 2016.

Execugdo tramitando. Os autos retornaram da Contadoria em outubro de 2017 com novos
calculos. A APSEF ja se manifestou a respeito e agora, os autos encontram-se com a Unido
para manifestacdo. Apds, os autos devem ser conclusos para decisdo. Embargos a Execu-
¢ao arquivados definitivamente.

Execucgdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugéo. O
Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpds recurso de Apelagédo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde outubro de 2016.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugao. O
Juiz ja sentenciou os Embargos a Execugdo. A Unido interpds recurso de Apelagdo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde novembro de 2016.




Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucgao.
Nos Embargos a Execucgdo, o Juizo acolheu, em parte, o recurso de Embargos de Decla-
racao oposto pela APSEF. A Unido interpdés Agravo de Instrumento contra essa sentenca.
Atualmente, o processo aguarda deciséo.

0049904-86.2012.4.01.3400

Execucdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucgéo.
Nos Embargos a Execucdo, o Juizo rejeitou o recurso de Embargos de Declaragcdo oposto
pela Unido. Recentemente, as partes juntaram documentos solicitados em despacho do dia
26/06/2017. Em breve, os autos devem ser conclusos para decisao.

0049903-04.2012.4.01.3400

Execugao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucao. Os
Embargos a Execucgdo foram sentenciados favoravelmente a APSEF. A Apelacdo da Unido
foi rejeitada, o que ensejou a oposicao de Embargos de Declaragéo, que também ja foram
rejeitados. Logo as partes seréo intimadas para terem vista dos autos.

0033207-53.2013.4.01.3400

Execucgdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugéo. O
0016314-84.2013.4.01.3400 Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpés recurso de Apelagdo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde julho de 2015.

Execucgdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugéo. O
0016313-02.2013.4.01.3400 Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpds recurso de Apelagdo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde julho de 2016.

Execucdo tramitando para possibilitar a resolugdo de questdes incidentais. O crédito origi-
0049914-33.2012.4.01.3400 nario ja foi expedido e encontra-se disponivel para saque desde janeiro de 2017. O Juiz ja
sentenciou os Embargos a Execugdo, que foram arquivados definitivamente.

Execucgdo suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execugéo. O
0012638-65.2012.4.01.3400 Juiz ja sentenciou os Embargos a Execucdo. A Unido interpés recurso de Apelagdo, que
aguarda julgamento pelo TRF1 desde julho de 2015.

Execucao suspensa provisoriamente, aguardando julgamento dos Embargos a Execucgao.
Nos Embargos a Execugdo, apds discordancia de ambas as partes com os calculos da
Contadoria, o Juizo requereu a apresentacdo de documentos. A solicitagdo foi cumprida em
novembro de 2017 e, em breve, os autos devem ser conclusos para sentenca.

0012636-95.2012.4.01.3400

A Execucdo voltou a tramitar. Em abril de 2017 foi deferida a expedi¢cdo das requisi¢cdes
0018914-15.2012.4.01.3400 de pequeno valor, que foram migradas para o TRF1 em novembro de 2017. Embargos a
Execucao arquivados definitivamente.

PROCESSOS TRANSITADOS EM JULGADO EM FASE DE ELABORACAO DOS CALCULOS DOS VALORES

DEVIDOS PARA APRESENTACAO JUNTO A JUSTICA FEDERAL, COM VISTAS A ETAPA DE EXECUCAO

RELATIVA AO PAGAMENTO DOS VALORES AOS ASSOCIADOS BENEFICIARIOS DA RESPECTIVA
SENTENCA JUDICIAL, A SEREM APRESENTADOS AS RESPECTIVAS VARAS FEDERAIS EM 2018

Aciao Coletiva de AGREGADOS - Processo n° 1997.34.00.028857-7 - Assegurar o restabelecimento da vantagem do
art. 184, da Lei n° 1.711/52, para permitir a continuidade do pagamento da parcela referente ao acréscimo de 20% aos
proventos.

Acao Coletiva de AGREGADOS 1,2 e 3 — Processo n° 2002.34.00.038035-6 - Garantir aos associados Agregados a extensio
do reajuste concedido pela Lei n° 10.470/2002 aos ocupantes de DAS 1, 2 e 3 na condi¢cao de Agregados.

Acao Coletiva dos 28,86% - Processo n° 1997.34.00.028854-9 — Estender a integralizacio do reajuste concedido de 28,86%
aos associados da APSEF, vinculados ao INSS.

Acio Coletiva GDATA/FUNASA — Processo n° 2002.34.00.033452-3 - Garantir aos associados vinculados a FUNASA
a percepcio integral da Gratificacio de Desempenho de Atividade Técnico-Administrativa, nos mesmos moldes e va-
lores assegurados aos servidores em atividade, bem como, 0 pagamento de atrasados devidos, desde a sua criacdo pela
Lei n° 10.404, de 19 de janeiro de 2002, até a implementacdo do pagamento correto da GDATA.
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ESTATUTO DO IDOSO

Lei altera o Estatuto
do ldoso com o Objetivo

de @ssegurar Prioridade
€special para pessoas

8

com idade
igual ou
Superior a

0

anos

Com o advento da Lei n° 13.466, de 12 de julho de 2017, foi assegurada prioridade especial para pessoas com idade igual ou
superior a 80 anos com preferéncia em relacdo aos demais idosos para atender as suas necessidades.

A mencionada prioridade especial foi inserida na Lei n® 10.741, de 2003 — Estatuto do Idoso, mediante inclus@o em seus arts.
3° 15 e 71, dos paragrafos 2°, 7° e 5°, respectivamente, abaixo transcritos:

“Art. 3°E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta
prioridade, a efetivac¢do do direito a vida, a saude, a alimentagdo, a educagdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a
cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

§ 2? Dentre os idosos, é assegurada prioridade especial aos maiores de oitenta anos, atendendo-se suas necessida-
des sempre preferencialmente em rela¢do aos demais idosos.

Art. 15 E assegurada a atengdo integral a saude do idoso, por intermédio do Sistema Unico de Saude — SUS, garantindo-lhe
0 acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das agdes e servi¢os, para a prevengdo, promog¢ado, prote-
¢do e recuperagdo da saude, incluindo a atengdo especial as doengas que afetam preferencialmente os idosos.

§ 7° Em todo atendimento de saide, os maiores de oitenta anos terdo preferéncia especial sobre os demais idosos,
exceto em caso de emergéncia.

Art. 71. E assegurada prioridade na tramitagdo dos processos e procedimentos e na execug¢do dos atos e diligéncias ju-
diciais em que figure como parte ou interveniente pessoa com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, em qualquer
instancia.

§ 3¢ Dentre os processos de idosos, dar-se-a prioridade especial aos maiores de oitenta anos”.

Para esse efeito, cabera ao interessado para obten¢@o da prioridade a que se refere esta Lei, fazendo prova de sua idade, re-
querer o beneficio a autoridade judiciaria competente para decidir o feito, que determinara as providéncias a serem cumpridas,
anotando-se essa circunstancia em local visivel nos autos do processo.

Nesse contexto, nossa Entidade, usando da prerrogativa estatutaria da representacdo de seus associados, decidiu apresentar junto
as respectivas Varas Federais ou Tribunais Superiores, onde tramitam as Ag¢des Coletivas, prova da idade dos mesmos, pleiteando
a implementacao das disposicoes legais, na expectativa de que seja dada celeridade nos procedimentos adotados pela Justica
Federal de modo que os associados venham a receber os valores que lhes foram reconhecidos, aguardados por muitos anos.
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Refinanciamento

de Qividasco®GEAP

Diante de inimeros pedidos dos nossos associados, a respeito do recebimento de boletos da GEAP, para pagamento

de planos de satde, em face da ndo efetivagao do desconto em seus contracheques por falta de margem consignavel,
a APSEF manteve contato com a referida entidade, buscando uma solugdo para a questdo, de forma que ndo fossem
prejudicados principalmente aqueles que mais necessitam de cuidados médicos.

Eis a alternativa que levamos aos associados, a GEAP esta oferecendo uma nova chance de renegociagdo de dividas aos
beneficiarios que tiveram seus planos cancelados por falta de pagamento.

O Programa de Refinanciamento de Divida de Beneficiarios Cancelados — Refis, oferece descontos de 40% sobre o valor
total da divida e iseng@o de encargos para todos os contratos.

Exemplo:

Divida - RS 1.000,00 (contribuicio + coparticipacido + parcelamentos + encargos)

Isencio de RS 15,00 de encargos

Total apos isencio - R$ 985,00 (contribuicio + coparticipacido + parcelamentos)

Desconto de 40%

Total da divida com desconto: RS 591,00

Os pagamentos podem ser feitos a vista ou parcelados. Em caso de parcelamento, o beneficiario podera optar por:
20% de entrada + 12 vezes (parcela minima de 80,00);

30% de entrada + 24 vezes (parcela minima de 80,00).

O sistema de renegociagdo contempla beneficiarios cancelados en-
tre 1/8/2011 a 31/7/2016, devendo os interessados comparecerem
ao balcdo de atendimento da Geréncia Regional da GEAP em seu
Estado. Outras informagdes poderdo ser obtidas através da Cen-
tral de Atendimento da GEAP, pelo telefone 0800 728 8300.
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"0 discurso

do déficit da
Previdéncia
é uma farsa”

Auditora fiscal especializada em
contas publicas diz que a Seguridade
¢ superavitdria e que o objetivo da
reforma é quebrar direitos sociais
para favorecer sistema financeiro

Carla Lisboa

18 VISAO APSEF - Dezembro de 2017

MARIA LUCIA FATTORELLI

uditora aposentada da Receita Federal, fundadora do
Amovimento Auditoria Cidada da Divida no Brasil,

Maria Lucia Fattorelli aborda, nesta entrevista a Visao
APSEF, um dos temas mais polémicos discutidos no Brasil: a
reforma da Previdéncia. Ela fala, também, da gestdo financeira
do pais e da divida publica, que garante estarem intimamente
ligadas a tentativa do governo de mudar as regras do sistema
previdenciario. Estudiosa do assunto, Fattorelli participou de
dois grupos de especialistas internacionais que investigaram
acordos, esquemas e fraudes nas dividas publicas que levaram
o Equador, segundo seu presidente, Rafael Correa, e a Grécia,
de acordo com o Syriza, partido politico vencedor das tltimas
eleicdes naquele pais, a uma grave crise econdmica e social.
“Existe um sistema da divida”, diz. Ela acusa os governantes de
usarem esse sistema como veiculo para desviar verbas publicas
e quebrarem direitos sociais a fim de abastecer os cofres do
sistema financeiro, o que vem provocando o empobrecimento
gradual da sociedade. Confira a entrevista.

O Estado alega que a Previdéncia ¢ deficitaria e que, por isso,
precisa haver uma reforma. Especialistas, contudo, garan-
tem que ha dinheiro suficiente para pagar as aposentadorias.
Afinal de contas, existe ou nio o tal déficit? Explique isso ten-
do como referéncia os artigos 194 e 195 da Constituicio e a
criagio posterior da Desvinculacio de Receitas da Unido. Ou
seja, gostariamos que a senhora abordasse a Seguridade em
seu tripé (assisténcia social, previdéncia e saude), as fontes
de financiamento previstas pelos constituintes e 0 mecanismo
criado pelo Estado (DRU) para desviar esses recursos.

MARIA LUCIA FATTORELLI - O propagandeado déficit
da Previdéncia é uma farsa. A conta feita para mostrar o défi-
cit é uma conta distorcida. Na verdade, a Previdéncia Social é
um dos tripés da Seguridade Social, juntamente com a Satude
e Assisténcia Social. A Seguridade Social foi uma das princi-
pais conquistas da Constitui¢ao Federal de 1988. Ao mesmo
tempo em que os constituintes criaram esse importante tripé,
estabeleceram também as fontes de receitas — as contribui-
¢des sociais — que sdo pagas por todos os setores, ou seja:
empresas contribuem sobre o lucro (CSLL) e pagam a par-
te patronal da contribuigdo sobre a folha de salarios (INSS);
trabalhadores contribuem sobre seus salarios (INSS); e toda
a sociedade contribui por meio da contribui¢do embutida em
tudo o que adquire (COFINS). Além dessas, ha contribui¢des
sobre importacdo de bens e servigos, receitas provenientes de
concursos e prognosticos, PIS, PASEP e outras. A Segurida-
de Social tem sido altamente superavitaria, nos ultimos anos,
em dezenas de bilhdes de reais, conforme dados oficiais se-
gregados pela Associagdo Nacional dos Auditores Fiscais da
Receita Federal (ANFIP). A sobra de recursos foi de R$72,7
bilhdes em 2005; R$ 53,9 bilhdes em 2010; R$ 76,1 bilhdes
em2011; R$ 82,8 bilhdes em 2012; R$ 76,4 bilhdes em 2013;




R$ 55,7 bilhdes em 2014 ¢ R$11,7 bilhdes, em 2015. O reite-
rado superavit da Seguridade Social deveria estar fomentan-
do debates sobre a melhoria da Previdéncia, da Assisténcia
e da Saude dos brasileiros e brasileiras. Isso ndo ocorre de-
vido a prioridade na destinagdo de recursos para pagamen-
to da divida publica, que vem absorvendo cerca de metade
do orgamento federal anualmente. E que nunca foi auditada,
como manda a Constituicdo. O falacioso déficit apresenta-
do pelo governo ¢ encontrado quando se compara apenas a
arrecadacdo da contribuigdo ao INSS paga por empregados
e empregadores com a totalidade dos gastos com a Previdén-
cia, deixando de lado todas as demais contribuigdes que com-
pdem o or¢amento da Seguridade Social. Com isso, faz-se
um desmembramento que ndo tem amparo na Constitui¢do
e sequer possui logica defensavel, pois sdo os trabalhadores
os maiores contribuintes da COFINS. Essa conta distorcida,
que compara somente a contribuicdo ao INSS com os gastos
da Previdéncia, produz a farsa do “déficit”, que ndo existe.

Entao, os recursos previstos pelos constituintes bancam, com
sobra, essa rede de proteciio social criada na nossa Carta...

MARIA LUCIA FATTORELLI — O artigo 194 da Constitui-
¢ao ¢ claro ao estabelecer a Seguridade Social como um sistema
integrado, composto pelas areas da Satide, Previdéncia e Assis-
téncia Social, ao passo que o artigo 195 trata do financiamento da
Seguridade Social por toda a sociedade. O desmembramento da
Previdéncia afronta a Constitui¢do, que em momento algum diz
que seu financiamento seria arcado somente pelas contribuigdes
ao INSS. O governo tem se omitido reiteradamente e ndo apre-
senta o orgamento da Seguridade Social, como deveria. A sim-
ples existéncia do mecanismo da Desvinculagdo de Receitas da
Unido ja comprova que sobram recursos na Seguridade Social.
Se faltassem, ndo haveria nada que desvincular, evidentemente.
Cabe lembrar que a DRU, criada desde 1994 com a denominagao
de Fundo Social de Emergéncia, teve sua aliquota majorada, em
2016, e desvincula até 30% dos recursos da Seguridade Social
para transferi-los para o pagamento de parte dos juros da divida
publica.

Mesmo assim o governo insiste em alterar o sistema...

MARIA LUCIA FATTORELLI — Sim. Vendo que perdeu
completamente os argumentos do falso déficit, o governo co-
megou a langar mao de outros argumentos, como o de que a
Seguridade teria tido um imenso déficit de R$ 257 bilhdes em
2016, obtido por meio de artimanhas contabeis, que incluem
a DRU (a qual chegou a R$ 91,7 bilhdes, em 2016), a falta do
computo de receitas que deveriam ser repostas pelo Tesouro
Nacional em favor da Seguridade Social (a fim de recompor
as desoneragdes fiscais), além da equivocada inclusdo dos
gastos com aposentadorias e pensdes de regimes proprios de
servidores publicos, que nao sdo financiados com recursos da
Seguridade Social, conforme diz a Constituicdo. Dessa for-

‘ ‘A simples existéncia
do mecanismo da
DRU ja comprova que
sobram recursos na
Seguridade Social. Se
faltassem, nao haveria
nada que desvincular,

evidentemente , ,

ma, omitindo receitas e inserindo outras despesas, 0 governo
fabrica esse “novo déficit” da Seguridade. Por fim, ¢ preci-
$0 mencionar que o proprio governo vem adotando medidas
para minar o financiamento da Seguridade Social, cabendo
ressaltar a enorme queda de arrecadagdo decorrente das de-
soneragdes concedidas pelo governo (e ndo repostas pelo
Tesouro), o impacto do desemprego recorde ¢ da recessdo
econdmica provocada pela politica monetaria suicida adotada
pelo Banco Central, bem como a falta de investimento na ad-
ministragao tributdria para cobrar devedores bilionarios. Ain-
da que se verificasse um déficit, este teria que ser financiado
pelo Estado, pois a Previdéncia Social ¢ uma prioridade para
a sociedade. Ndo vamos aceitar retirada de direitos sociais,
tendo em vista que estes ja sdo escassos no Brasil. Por outro
lado, os muito ricos detém escandalosos privilégios tributa-
rios ¢ a metade do orcamento federal ¢ gasta com a divida
publica, que também beneficia os mais ricos.

Mas a sociedade esta envelhecendo em razio do aumento
da expectativa de vida. E também vivemos um processo
crescente de precarizacio do trabalho e de inovacéo tec-
nolégica que tem jogado milhares de pessoas para fora do
mercado de trabalho. Isso resulta em queda da arrecada-
¢ao. Estudos do Ipea dao conta de que, na década de 40
deste século, havera pessoas aposentadas na proporcao de
uma para cada contribuinte. Isso inviabilizaria o sistema.
Diante desse quadro, a criacio de uma idade minima no
seria uma iniciativa razoavel para prevenir isso?

MARIA LUCIA FATTORELLI — Discordo. O Brasil é ex-
tremamente desigual. Se fossemos estabelecer uma idade mini-
ma, esta teria de respeitar as infimeras e profundas disparidades
sociais existentes no Brasil. Entendo que o nosso problema nao
¢ a longevidade. Considero que esta ¢ uma bengo que tem sido
a meta de investimentos tecnoldgicos na area da satide em todo
o mundo. Todos nos queremos viver mais e melhor. Nosso pro-
blema esta no desemprego recorde (cerca de 14 milhdes de de-
sempregados) e na imensa informalidade (cerca de 64 milhdes
de brasileiros fora do mercado de trabalho, vivendo de bicos ou
abandonados Brasil afora, que no contribuem para a Previdén-
cia). E, adicionalmente, temos um nivel salarial baixissimo, que,
consequentemente, gera baixissima contribui¢do. A questio do
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aumento da expectativa de vida pode ser facilmente contrabalan-
¢ada pelo aumento da participacdo dos salarios no PIB, ou seja,
pelo aumento da fatia da riqueza apropriada pelos trabalhado-
res, em um pais onde a renda ¢ vergonhosamente concentrada
nas maos de pouquissimos. A produtividade de trabalhadores
em idade de trabalhar — que atualmente estdo, em grande par-
te, desempregados — seria significativamente aumentada, caso o
Banco Central passasse a aplicar uma politica monetaria voltada
para os interesses nacionais (€ ndo somente dos bancos, como
tem feito), reduzindo juros, liberando recursos acumulados nas
chamadas operacoes compromissadas (que esterilizam cerca de
R$1,16 trilhdo e ainda exigem remuneraco diaria dessa bolada),
para que fossem investidos em educagdo de qualidade para todas
as pessoas, ciéncia e tecnologia, projetos geradores de emprego e
renda. Em pouco tempo teriamos um outro pais!

Alega-se que os servidores sio privilegiados por terem suas
aposentadorias calculadas pelo teto do que recebem na ativa.
E justa a aposentadoria dos servidores nos moldes atuais?
Ou os atuais servidores devem ser equiparados ao modelo do
Regime Geral da Previdéncia, como quer o governo?

MARIA LUCIA FATTORELLI — Os servidores tém suas
aposentadorias calculadas sobre a totalidade dos seus salarios
porque contribuem durante toda a sua vida laboral sobre a to-
talidade de seu salario, ao contrario dos trabalhadores do setor
privado, que contribuem apenas sobre o teto do INSS, hoje de
R$ 5.531,31, independentemente do valor de seu salario. Por
exemplo, um trabalhador que recebe salario de R$ 20.000,00
mensais ira recolher R$ 2.200,00 para a Previdéncia, se for
servidor publico, ¢ R$ 608,00 se for da iniciativa privada.
Outra grande diferenga ¢ que, mesmo ap6s a aposentadoria,
os servidores continuam contribuindo para a Previdéncia. A
partir da reforma da previdéncia de 2003, regulamentada por
Dilma, o teto do INSS passou a ser aplicado também para os
novos servidores publicos, empurrando-os para os Fundos de
Pensao, que aplicam seus recursos no incerto mercado finan-
ceiro e por isso ndo garantem as aposentadorias. Quem ganha
com tudo isso? Os bancos, que administram esses recursos e
auferem altos lucros com a exploracdo do segmento da Previ-
déncia Privada. Eles ¢ que sdo os verdadeiros privilegiados,
pois, apenas com o anuncio da reforma da previdéncia, ja es-
tdo sendo beneficiados com o grande aumento da procura por
planos privados de previdéncia, e ndo dao garantia futura al-
guma, pois esses planos sdo de contribui¢do definida — ponto
final! O beneficio dependerd do comportamento do mercado
e pode ser zero, ou até negativo. Participantes desses fundos
podem ser chamados a cobrir prejuizos, como temos visto
em varios casos recentes. Toda a classe trabalhadora deveria
contribuir sobre o saldrio bruto e receber aposentadoria inte-
gral. Gerariamos uma grande poupanga interna € o governo
teria recursos para investir e gerar empregos, garantindo-se a
subsisténcia do sistema com seguranga e justi¢a social.
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Os servidores ja aposentados estio preocupados. Existe
algum risco para eles além do aumento da contribui¢ao de
11% para 14%? Podemos tranquiliza-los? Esse aumento
de contribuicio tem algum impacto nas contas publicas
ou nao passa de mais um ingrediente do saco de maldades
de nossos governantes?

MARIA LUCIA FATTORELLI — A Medida Proviséria n°
805, de 30/10/2017, aumenta de 11% para 14% a contribui-
¢do previdenciaria dos servidores, inclusive os aposentados e
pensionistas, sobre o valor que excede o teto do INSS, hoje
de R$ 5.531,31. Portanto, é necessario que os servidores se
mobilizem para evitar mais esse confisco de sua renda, que
ja é tributada pesadamente pelo Imposto de Renda. E preciso
impedir a aprovagdo desta Medida Provisoria no Congresso
Nacional. O governo calcula que arrecadara cerca de R$ 2
bilhdes a mais por ano com essa medida. Porém, isso repre-
senta menos de um dia de pagamento da divida publica, essa
sim, a verdadeira causa do rombo nas contas publicas. Para
privilegiar o pagamento dessa divida, o governo tem lancado
mao de diversas medidas nefastas, como o cancelamento dos
reajustes dos servidores, o corte de gastos sociais, 0 aumento
da contribui¢do previdenciaria e a propria reforma da previ-
déncia, além da privatizagdo de patriménio estratégico e lu-
crativo. Nao podemos tranquilizar servidores aposentados e
nenhum outro setor. Esse governo ja demonstrou que ndo tem
escrupulos para cortar direitos, haja vista o contetdo da refor-
ma trabalhista, as terceirizagdes e a portaria do trabalho escra-
vo! Ninguém estd seguro, pois o discurso sobre a necessidade
de “honrar” a divida tem justificado o desmonte do Estado
brasileiro. Ou acordamos a tempo e organizamos uma grande
mobilizagdo social que colocard o pais no rumo da decéncia
novamente ou poderd ser muito tarde. Entendo que nao se
trata de simples “saco de maldades”, mas sim de um projeto
muito bem articulado que estd desmantelando toda a estrutu-
ra do Estado brasileiro, entregando nossas riquezas minerais
(petréleo, nidbio e demais minerais, d4gua); nosso patrimonio
publico (Eletrobras, Petrobras, bancos publicos, Casa da Mo-
eda, estradas, aeroportos etc.); imenso volume de recursos fi-
nanceiros para alimentar os mecanismos que “geram” divida
(mais de R$ 3 bilhdes por dia, inclusive feriados e finais de
semana), destruindo o pifio aparato social que possuimos em
termos de previdéncia, assisténcia, saide, educacdo, direitos
trabalhistas; entregando nossa soberania por diversas formas,
como a inconstitucional autoriza¢do da impressdo da nossa
moeda no exterior (Lei 13.416/2017), a entrega da Base de
Alcantara e tantas outras medidas absurdas que tém sido ado-
tadas como uma avalanche de abusos. E o mais grave é que
grande parte dos que tém o poder de adotar tais medidas ou
vota-las no Congresso deveriam estar atrds das grades, pois
foram denunciados em graves processos de corrupcao. Até
quando a sociedade brasileira vai continuar apenas assistindo




a tudo isso? Mais uma vez repito: ¢ preciso acordar, despertar
em cada pessoa a atuacdo cidada e o interesse pelas questdes
nacionais, enquanto ainda ¢ tempo...

Tivemos, nos ultimos tempos, uma proliferacio de empresas
de previdéncia privada e fundos de pensio. Existe realmente
uma tentativa de privatizar o sistema de previdéncia publica?

MARIA LUCIA FATTORELLI — O tnico setor que ganha
com essa contrarreforma ¢ o setor financeiro. Ganha muito
e de varias formas. A ostensiva propaganda que o governo
federal vem fazendo para justificar a PEC 287 (reforma da
Previdéncia) tem funcionado como um tremendo incentivo a
busca por planos de previdéncia privada, que precisam conti-
nuamente aumentar a sua clientela para cobrir seus elevados
custos e lucros. Essa propaganda governamental configura
uma infamia, sob varios aspectos, pois, além de mentir sobre
o déficit, que ndo existe, e desincentivar a contribui¢do para
a Previdéncia Social, ainda utiliza recursos publicos de ma-
neira ilegal, ferindo o disposto na Constitui¢ao Federal, o Art.
37, paragrafo 1°, que estabelece pardmetros claros para a pu-
blicidade institucional, limitando-a a pecas de carater educa-
tivo, informativo ou de orientagdo social, o que ndo se aplica
a enganosa propaganda que tem sido veiculada. O mercado
financeiro avanga seus privilégios com essa reforma, confor-
me consta de sua exposicao de motivos: “a proposta prevé a
edicdo de uma lei que estabelecera regras gerais de organi-
zagdo e funcionamento dos RPPS em ambito nacional, vol-
tadas a garantir a responsabilidade na gestdo previdenciaria,
criando mecanismos de protecdo dos recursos vinculados aos
fundos previdenciarios. ”Esses fundos sdo administrados por
institui¢des financeiras, que realizam aplicagdes em papéis
de alto risco, trazendo prejuizos elevados a esses fundos. Pelo
visto, a PEC 287 ira transferir para as contas publicas o 6nus
de cobrir essas aventuras do mercado financeiro. Trata-se de
um mecanismo altamente temerario, haja vista a imprevisibi-
lidade quanto ao volume de prejuizos que podem ser gerados
por esses fundos. No primeiro semestre de 2016, por exem-
plo, o prejuizo de fundos de pensdo alcangou R$ 84 bilhdes,
conforme noticia veiculada na midia. O déficit dos fundos de
pensao, segundo a imprensa, cresceu 9% no primeiro semes-
tre, chegando a R$ 84 bilhdes. Estamos, portanto, diante de
uma grande infAmia: propaganda enganosa paga com dinhei-
ro do trabalhador para incentivar reforma que ira prejudica-lo
em seu direito a aposentadoria e, ainda por cima, induzi-lo a
investir em fundos privados de risco, e que esses, sim, t€ém
acumulado déficits de dezenas de bilhdes de reais.

Qual a relacdo da reforma da Previdéncia com a divida
publica?

MARIA LUCIA FATTORELLI — A relacdo é direta. As su-
cessivas reformas da Previdéncia visam a redugdo dos gastos
com as aposentadorias e pensoes, adiando ou eliminando direi-

tos sociais, para direcionar tais recursos para o pagamento da
divida publica. O governo alega que existe um déficit nas con-
tas publicas e que os gastos com a Previdéncia tém aumentado
o endividamento publico. Porém, na realidade, ¢ o contrario.
Historicamente, recursos tém sido garfados da Seguridade So-
cial, por meio da DRU, e direcionados ao pagamento de juros.
Antes eram 20% e a partir de do dia primeiro de janeiro de
2016 passou para 30%. Como mencionei, a Seguridade Social
(onde esta inserida a Previdéncia Social) tem sido altamente
superavitaria, e o endividamento se origina de juros sobre juros
e outros artificios financeiros. De 1995 a 2015, a divida inter-
na explodiu, de R$ 86 bilhdes para RS 4 trilhdes, mesmo que
tenha sido feito, no periodo, um superavit primario (diferenca
entre a arrecadagdo tributaria e os gastos sociais) de cerca de
R$ 1 trilh&o. Portanto, ndo sera cortando gastos sociais ¢ fazen-
do reformas da previdéncia que se controlara o endividamento,
pois a divida cresce em uma dindmica propria, impulsionada
pelas maiores taxas de juros do mundo e por dividas financeiras
ilegitimas que surgem a todo momento.

A senhora ja participou de equipes de auditoria da divida pu-
blica em alguns paises, como no Equador e na Grécia. E tem
dito que a divida piblica ¢ um megaesquema de corrupcio ins-
titucionalizado. Como é esse esquema e por que a divida publi-
ca dos paises em desenvolvimento cresce de forma explosiva?

MARIA LUCIA FATTORELLI — Depois de pelo menos
17 anos investigando o processo do endividamento publico
no Brasil — tanto em ambito federal como no de estados e
municipios — e em outros paises da América Latina e Euro-
pa, determinamos a existéncia do que passamos a denominar
“Sistema da Divida”. A compreensdo desse sistema ajuda a
decifrar a geracdo de crises sucessivas do modo de acumu-
lacdo capitalista, bem como o funcionamento de diversos
paises, que submetem decisdes estratégicas a interesses do
setor financeiro privado. Em geral, as pessoas acreditam que
o endividamento publico ¢ o resultado do acumulo de recur-
sos recebidos por meio de empréstimos tomados por entes
publicos (governo federal, estadual, municipal ou empresas
estatais). No entanto, diversas investigacdes realizadas pela
Auditoria Cidada da Divida, no Brasil e em varias partes do
mundo, t€m demonstrado que grande parte das dividas publi-
cas ¢ gerada por alguns mecanismos que atuam tanto em sua
origem como em seu continuo crescimento. Tal geragdo de
divida sem contrapartida real ¢ uma distor¢do do instrumento
do endividamento publico. O “Sistema da Divida” correspon-
de a utilizacdo do endividamento publico as avessas, ou seja,
em vez de servir para aportar recursos ao Estado, o processo
de endividamento tem funcionado como um instrumento que
promove uma continua e crescente subtracdo de recursos pu-
blicos, que sdo direcionados principalmente ao setor financeiro
privado. Para operar, esse sistema conta com um amplo con-
junto articulado de engrenagens, compostas por privilégios
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O modelo tributario brasileiro é
extremamente injusto e regressivo. A
classe trabalhadora é pesadamente
onerada com tributos sobre a renda do
trabalho e sobre o consumo de todos os

bens e servicos, inclusive os essenciais , ,

legais, politicos, econdmicos, em conjunto com a grande midia,
sob o dominio do poder financeiro mundial. Dessa forma, a
divida publica no Brasil e em varios outros paises ndo tem ser-
vido para financiar os investimentos sociais, mas para subtrair
recursos publicos a fim de engordar ainda mais os lucros dos
bancos e dos grandes investidores. A grande diferenga nota-
vel no caso brasileiro ¢ o patamar dos juros, que sdo as taxas
mais altas do mundo, sem explicagao plausivel. Além disso, os
mecanismos praticados no Brasil para gerar divida sem con-
trapartida alcancam patamares escandalosos, especialmente as
Operagdes Compromissadas e os contratos de Swap cambial,
que tém gerado prejuizos de centenas de bilhdes de reais.

O que sido as Operacées Compromissadas?

MARIA LUCIA FATTORELLI — As Operagdes Compro-
missadas ou Operac¢des de Mercado Aberto correspondem,
na pratica, a remuneracdo de toda a sobra de caixa dos bancos
— atualmente em R$ 1,16 trilhdo, que deveria ser direcionada
para empréstimos a pessoas ¢ empresas a juros baixos — mas
¢ absorvida pelo Banco Central, que entrega titulos da divida
aos bancos e os remunera diariamente a taxas de juros mais
elevadas do mundo. Outros paises utilizam esses instrumen-
tos de politica monetaria, mas nao da forma praticada pelo
Banco Central do Brasil e em patamar tdo absurdo. Toda a
sobra de caixa dos bancos — atualmente em R$ 1,1 trilhdo,
que deveria ser direcionada para empréstimos a pessoas e em-
presas a juros baixos — é atualmente tomada emprestada pelo
Banco Central, nas chamadas Operac¢des de Mercado Aberto,
que pagam juros altissimos aos bancos rentistas (ou seja, que
vivem de renda de juros). Este é apenas um exemplo de como
dividas ilegitimas surgem, a todo o momento, sem beneficiar
0 pais, mas apenas aos grandes bancos ¢ investidores.

E o que sio os swaps cambiais? Como isso afeta o Brasil e
como esse prejuizo atinge o aposentado, em particular, e
a populacio em geral?

MARIA LUCIA FATTORELLI — As operagdes de swap
cambial t€m gerado prejuizos desde a década passada, atin-
gindo mais de uma dezena de bilhdes em 2005, em 2006, e
R$47,5 bilhdes em 2007. Mais recentemente, a partir de 2014,
0s prejuizos com as operagoes de swap cambial dispararam no-
vamente: a soma dos resultados negativos supera R$ 200 bi-
lhdes em 2014 e 2015. Esses prejuizos sao pagos pelo Banco

22 VISAO APSEF - Dezembro de 2017

Central e acabam onerando o or¢amento federal ou gerando
divida publica, pois sdo transferidos para o Tesouro Nacional,
de acordo com a Lei de Responsabilidade Fiscal, a qual ndo
estabelece limite algum para os danos decorrentes da politica
monetaria. O Banco Central ndo apresenta sistema eletronico
de dados desse tipo de operagdo, indicando apenas em Plani-
lha de Excel resultados positivos e negativos para os diversos
periodos, o que deveria ser alvo de uma completa auditoria.
Cabe ressaltar que a importante representagio objeto do TC-
012.015/2003-0 esclareceu que o tipo de operagdo de swap
cambial realizada pelo Banco Central ndo constitui operagdo
cambial, mas meramente de seguro (hedge): fungao estranha as
atividades do Banco Central, que acaba atuando como compra-
dor de risco do mercado, atividade tecnicamente especulativa...
Na descrigdo do swap que vem sendo realizado pelo Bacen,
ndo existe operagao cambial, pois ndo ha pagamento em moeda
estrangeira, depositada no exterior, e recebimento em nacio-
nal, ou vice-versa. A operacgdo ¢ executada somente em moeda
nacional, utilizando-se da moeda estrangeira apenas como re-
ferencial para o calculo da variacdo cambial, ndo sendo essa,
de fato, transacionada. O proprio presidente do Bacen, quando
esteve na Comissdo de Assuntos Econdmicos do Senado, em
23/03/2016, chegou a afirmar que o proprio mercado alegava
nao precisar de toda essa prote¢do! Somente com as operagdes
de Swap Cambial, o Banco Central registrou perdas de R$ 90
bilhdes em 2015, impulsionando o déficit nominal e o0 aumento
da divida publica, conforme trecho de noticia que vale a pena
ser revisitado, pois escancara a transferéncia dos prejuizos com
swap cambial para a conta dos juros da divida.
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BC tem perda de quase R$ 90 bilhdes
com intervengdes no cambio em 2015

‘ ‘ Disparada do dolar em 2015 motivou
maior perda anual desde 2003.

Porém, ganho liquido com valorizagao
de reservas foi de 259 bilhdes. ,,



A divida ptblica gerada por tais prejuizos com operacdes de
Swap Cambial ¢ completamente ilegal e ilegitima e tem pro-
vocado elevados custos continuamente, devido a exigéncia
de juros sobre juros. As perdas com Swap Cambial em 2015,
declaradas em R$90 bilhdes, teriam sido suficientes para do-
brar o orcamento da satide naquele ano.

Na sua avaliacio, o que provocou a crise econdmica atual?

MARIA LUCIA FATTORELLI —A politica monetéria
suicida exercida pelo Banco Central, conforme abordo no
artigo intitulado “O que provocou a crise atual”, disponivel
no endereco eletronico http://www.auditoriacidada.org.br/
blog/2017/06/19/0-que-provocou-crise-economica-atual/.
Isto pode ser explicado com um pequeno exemplo. Em 2015,
quando a crise ja se anunciava, 0 governo aumentou o prego
da energia elétrica em mais de 60%, gerando inflagdo. Diante
disso, o Banco Central, dentro do chamado Regime de Metas
de Inflagdo, aumentou as taxas de juros, alegando que a alta
de pregos decorre de uma suposta demanda aquecida e que é
necessario conter o impulso das pessoas pelas compras para
que os pregos baixem. Outra medida do Banco Central ¢ a
retirada da sobra de caixa dos bancos, por meio das Opera-
¢oes de Mercado Aberto, conforme explicamos anteriormen-
te, forcando a alta de juros em toda a economia. Desta forma,
as crises sdo fabricadas, gerando-se recessdo e desemprego,
fazendo a arrecadagdo tributaria despencar, para depois se
alegar um déficit nas contas publicas e se justificar medidas
nefastas como a recente Emenda Constitucional 95/2016, que
congelou os gastos sociais por 20 anos, o que ¢ completa-
mente absurdo, enquanto se libera totalmente os gastos com
o endividamento publico. Fabrica-se também essa crise para
justificar a reforma da previdéncia, o cancelamento dos re-
ajustes dos servidores e os cortes de gastos sociais, sempre
sob o eterno argumento de que se deve pagar a divida. Uma
divida em grande parte ilegitima, que deveria ser auditada, ao
invés de ser constantemente utilizada como desculpa para se
retirar direitos duramente conquistados pelo povo.

O ex-ministro Joaquim Levy disse aos deputados, no gover-
no Dilma, que as desoneracoes fiscais nio ajudaram a gerar
emprego e renda. Dilma também diz que se arrepende delas.
Afinal, qual o sentido das desoneracdes fiscais? Em que me-
dida uma reforma fiscal poderia ajudar o pais a retomar o
crescimento econémico com mais forca e sustentabilidade?

MARIA LUCIA FATTORELLI —Teoricamente, desone-
racdes fiscais sdo aplicadas para incentivar investimentos,
ou seja, o Estado alivia a carga tributaria e o setor benefi-
ciado aplica aquele recurso em investimentos ou geracao de
empregos. No caso brasileiro, os setores beneficiados com a
desoneragdo aumentaram seus lucros, distribuiram e/ou re-
meteram para o exterior com isencao e, ao contrario de ge-
rar empregos, aumentaram o desemprego e aprofundaram a

crise. Essa manobra foi mais um ingrediente para fabricar a
crise e comprometer o financiamento da Seguridade Social
com o intuito de justificar a reforma da Previdéncia. Sob o
ponto de vista social, a desoneracdo feita ndo tem o menor
sentido, mas significou uma grande jogada do mercado. O
modelo tributario brasileiro é extremamente injusto e regres-
sivo. A classe trabalhadora ¢ pesadamente onerada com tri-
butos sobre a renda do trabalho e sobre o consumo de todos
os bens e servi¢os, inclusive os essenciais. Por outro lado, os
muito ricos, que possuem capacidade contributiva, sdo alivia-
dos por diversos privilégios tributarios, como, por exemplo,
a isen¢do de Imposto de Renda sobre os lucros distribuidos
aos socios, remessas ao exterior, isengdo sobre os ganhos de
estrangeiros com os altissimos juros da divida interna, entre
varios outros absurdos, como a falta de regulamentacao do
Imposto sobre Grandes Fortunas, prevista na Constitui¢do de
1988, mas nunca cobrada. O equilibrio do sistema tributario
seria alcangcado com a desoneragdo da classe trabalhadora e o
aumento da incidéncia tributéria sobre os lucros e ganhos fi-
nanceiros excessivos, alcancando aqueles que possuem mais
capacidade para contribuir para o financiamento do Estado.

O que mais poderia ser feito para promover o crescimento?

MARIA LUCIA FATTORELLI — Além de equilibrar a in-
cidéncia tributaria, outras politicas se fazem necessarias para
induzir o crescimento econdmico com distribui¢do de renda,
como o aumento dos investimentos publicos em educagao,
satde, transporte publico, moradia, entre outros. Para isso,
teremos que revogar a Emenda Constitucional 95/2016, pois
esta impede o crescimento dos investimentos sociais, enquan-
to libera completamente os gastos com a questionavel divida
publica. Caso contrario, ndo sairemos da vergonhosa posi¢ao
de 79° lugar no ranking do IDH (indice de Desenvolvimento
Humano), medido pela ONU. A sociedade precisa acordar
para o problema da divida que submete o nosso Brasil da
abundancia a esse inaceitavel cendrio de escassez.
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Crise fiscal faz o pais crescer menos
do que poderia em 2018 e a sociedade
continuard pagando caro pela falta
de responsabilidade dos governantes.
Elei¢coes podem trazer incertezas e
prejudicar a recuperagdo da economia

Jane Rocha




chegada de um ano novo ¢ o momento em que as

pessoas renovam a esperanga em dias melhores. No

Brasil, apos trés anos de recessdo, desemprego em
massa, corrupgao em alta e aumento da desigualdade social e
da violéncia urbana, a sociedade anseia por mudancas. Quer
a retomada do crescimento, com geracao de emprego, renda
e oportunidades em um ambiente de transparéncia com o bem
publico e de respeito a dignidade humana.

Na economia ha boas perspectivas. O pais comeca a se
recuperar. Mas ¢ bom frear o otimismo. Embora positivos,
os nimeros indicam melhora lenta e gradual. O Brasil deve
levar cinco anos para voltar aos patamares do periodo pré-re-
cessdo. O pais tera crescido 0,7% em 2017 e pode chegar a
2,6% em 2018. Sao niimeros pifios comparados aos 7,6% de
2010. Mas animadores diante do recuo de 3,8% da economia
em 2015, pior resultado em 25 anos, e de 3,6% em 2016.
Segundo os analistas, a economia encolheu 9% desde o inicio
da crise. “Tivemos uma década perdida”, diz o economista
Bruno Lavieri, da 4E Consultoria.

Bruno Lavieri acha que pais perdeu uma década com a recessao

A inflacdao devera ser controlada. Ela fecha 2017 na casa
dos 3,93%, menor indice dos ultimos 11 anos e o terceiro
menor desde 1994, quando entrou em vigor o Plano Real.
E a queda devera se acentuar em 2018. Mas ¢ bom levar em
conta um detalhe: a inflacdo cai rapido por causa da crise.
Sem dinheiro e emprego, o brasileiro consome menos. Sem
demanda pelos produtos, os empresarios tém dificuldade para
elevar os precos.

A queda da inflagdo, aliada a politica de corte dos juros,
hoje na casa de um digito (7%), ajuda a criar um ambiente
favoravel aos investimentos. A expectativa dos empresarios
¢ de que a Selic caia mais ainda em 2018. Enfim, teremos um
quadro positivo para os negocios. Mas ainda precisamos con-
trolar o gasto publico a fim de dar aos grandes empresarios a
certeza de que investir no pais é realmente um bom negoécio.
Se o Estado gasta mais do que arrecada, o pais é visto com
desconfianga pelos investidores.

Por outro lado, a crise politica e a proximidade das eleicdes
podem trazer incertezas para a economia. “Nosso cendrio adota
como premissa basica a manutengdo da situac@o de relativa esta-
bilidade observada nos ultimos meses. Ou seja, supde-se, de um
lado, a prevaléncia da expectativa de que as medidas de ajuste
fiscal estrutural serdo aprovadas no médio prazo; e, de outro lado,
que o ambiente externo continuara provendo liquidez suficiente
neste periodo de transicdo. Mas essa situagdo pode ser pertur-
bada por varios choques nos proximos trimestres, especialmente
se levarmos em conta possiveis fontes de instabilidade que, no
atual contexto de incerteza politica, a eleicao presidencial pode-
ra produzir. Se houver mudangas significativas neste cenario, as
projegdes precisardo ser revistas”, diz a Assessoria de Imprensa
do Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (Ipea).

O maior risco ¢ saber para quem Michel Temer passara a
faixa presidencial. “Ainda ndo se achou esse ator principal.
A gente ndo consegue ver essa peca no cenario eleitoral hoje.
Acreditamos que o proximo presidente conseguird transitar
no presidencialismo de coalizdo que temos, assim como Te-
mer conseguia no inicio de seu mandato, e que seja capaz de
agregar maiorias significativas no Congresso”, afirmou, em
entrevista recente a imprensa, o economista Gustavo Loyola,
ex-presidente do Banco Central.

Embora ache mais provavel a eleicdo de um candidato de
centro-direita, o que, segundo ele, daria maior estabilidade
a economia do pais, Loyola alerta: se, ao longo do proces-
so eleitoral, o mercado tiver a percep¢ao de que o resultado
podera ser diferente, 2018 devera ser, entdo, um ano de gran-
de volatilidade do doélar, o que, na avaliagdo do economista,
“traz dificuldades na gestdo macroecondmica, investimento
menor ¢ PIB menor”. O pior cendrio, para 0os economistas,
seria um segundo turno entre o petista Lula, pela esquerda, e
Bolsonaro, pela extrema-direita.
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A rigor, o rombo fiscal constitui 0 n6 gordio de nossa econo-
mia. Quando acumulamos déficits orgamentarios, como ocor-
re desde 2014, o Estado fica impedido de exercer seu papel de
indutor do desenvolvimento. Prova disso sdo as obras do PAC
paralisadas, atrasadas e canceladas. E isso provoca impacto na
geracdo de emprego e renda. Infelizmente, parece que a conten-
¢ao da escalada do déficit publico ndo esta no rol das prioridades
dos que governam o pais. Nem a Lei de Responsabilidade Fiscal
inibiu a gastanca desmedida dos que ocuparam a Presidéncia da
Republica nos ultimos tempos, sempre mais preocupados com
seus projetos de poder do que com os interesses nacionais.

O desajuste fiscal ajuda a explicar por que o Brasil esta vol-
tando a crescer em patamares tdo modestos. O déficit tem sido
crescente e preocupante. Em 2014, o rombo nas contas publicas
foi da ordem de R$ 18,3 bilhdes. No ano seguinte, saltou para R$
115 bilhdes e bateu a casa dos R$ 154 bilhdes em 2016. Neste
ano, o buraco ficara em R$ 170 bilhdes, apesar da promessa de
austeridade com o gasto publico, feita pelo presidente Michel Te-

mer ao assumir a Presidéncia da Republica. A irresponsabi-
lidade fiscal de nossos gover-

nantes tem sido desastrosa

para a economia do pais.

B Aqui entra ou-
t“‘ ;tro granzlle

vildo do

Orcamento da Unido, o qual se reflete na qualidade de vida do
brasileiro: a divida publica. Como o Estado gasta mais que arre-
cada, cresce o endividamento publico e tornam-se escassos 0s re-
cursos para dar retorno a sociedade dos impostos que ela paga. A
divida fechou 2015 em 66,2% do PIB e alcangara 84% em 2018,
pelas projecdes do Itat Unibanco. Este € o componente que mais
pesa no Or¢amento da Unido. Mais de R$ 1,35 trilhao custearam
juros, amortizagdes e o refinanciamento da divida em 2017. Essa
cifra deve chegar a RS 1,8 trilhdo em 2018, impactando ainda
mais na qualidade de servigos publicos como saude, educagdo e
seguranga e na propria economia do pais.

Sem cacife para fazer frente ao sistema financeiro e engessado
por um Congresso composto, em sua maioria, por representantes
das corporagdes empresariais, o Estado cedeu ao canto da sereia
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Loyola prevé incertezas e prejuizo a estabilidade da economia
se elei¢des polarizarem entre esquerda e extrema-direita

das desoneragoes fiscais. A logica € a de que, reduzindo a
carga tributaria das empresas, o Estado ajudaria na geragéo
de emprego e renda. E ficou comprovado que elas ndo cum-
priram esse papel. As desoneragdes de tributos somardo, de
2011 a 2018, R$ 458 bilhdes, mais do que o déficit fiscal
acumulado desde 2014.

E um dinheiro que faz falta aos cofres publicos, ja desidra-
tado pela sonegagao fiscal, que, segundo estudo do Sindicato
Nacional dos Procuradores da Fazenda Nacional (Sinprofaz),
devera ultrapassar os R$ 500 bilhdes em dezembro, como

& vem ocorrendo nos ultimos anos. Nessa conta ndo entram as
b dividas das grandes empresas com o Instituto Nacional do

~ Seguro Social (INSS), que neste ano devem registrar a
bagatela de R$ 426 milhdes.

DESEMPREGO

Enfim, as perspectivas ndo sdo muito positivas
para a sociedade em 2018. Quem vive da forca
de trabalho, por exemplo, ndo deve esperar
mudangas significativas no mercado em
2018. Em agosto, o pais abriu quase

35 mil vagas, quinto resultado positivo
consecutivo. Mas essa reagao, que reduziu

a taxa de desocupacao de 13% para 12,6%

no terceiro trimestre, foi influenciada mais
pelo trabalho informal, ou seja, as pessoas
sem carteira assinada e as que trabalham por
conta propria. O pais tem hoje algo em torno
de 14 milhdes de pessoas desempregadas e a
previsdo dos economistas ¢ de que s6 retomara o
nivel de emprego do periodo pré-recessao a partir
de 2023, ou seja, daqui a cinco longos anos.

Divida publica ndo para de cres
o caixa da Unido. Resultado ¢ ¢



Mesmo assim, os empregos a serem gerados nesse periodo nao
terdo a mesma qualidade de antes. Com a reforma trabalhista, a
tendéncia ¢ a geragdo de empregos terceirizados e intermitentes,
ou seja, sem as garantias trabalhistas previstas na CLT, o que
deve se estender as estatais e ao servigo publico. A Caixa Eco-
némica Federal, por exemplo, aderiu a terceirizagdo ¢ ndo fara
mais concurso publico nem para repor as vagas dos que se apo-
sentaram. A tendéncia no servigo publico ¢ a criagdo de novos
planos de demissao voluntaria. Como o do Banco do Brasil, que
em 2017 teve a adesdo de quase oito mil funcionarios.

O emprego publico, que ja foi o sonho de milhdes de brasilei-
ros, esta deixando de ser uma saida interessante em razao da que-
da dos salarios. O governo definiu que os concursos realizados
em 2018 terdo salario inicial de R$ 2,8 mil para vagas de nivel
médio e de R$ 5 mil para cargos que exigem ensino superior. A
medida valera para todas as carreiras do Executivo federal e um
projeto de lei sera enviado ao Congresso Nacional para normati-
zar a decisdo. O objetivo, conforme estimativas apresentadas ao
presidente Michel Temer, ¢ fazer uma economia de até R$ 70
bilhdes ao longo da proxima década.

Retrato da crise: desemprego atinge
14 milhées de pessoas no Brasil e carteira

assinada virou artigo de luxo com a reforma
trabalhista

MUDANGAS

Para os contribuintes, 2018 ¢ um ano de incertezas. O so-
cidlogo e economista Rogério Nagamine, do Ipea, prevé que,
na falta de reformas estruturais, em especial a da Previdéncia,
havera necessidade de aumentar a ja elevada carga tributéria.
Ele acha que as renuncias previdenciarias e os subsidios as em-

presas devem ser avaliados com rigor pelos governantes.
Nagamine defende, também, alguns pontos da refor-

ma da Previdéncia, como o fim das aposentado-

rias precoces, o estabelecimento de uma idade

minima, em razdo do envelhecimento da

populagdo, e a equiparacao do modelo de

previdéncia dos servidores publicos com

o dos trabalhadores da iniciativa privada.

Um fato é inegavel: a ser mantido este
modelo econémico, a tendéncia, nos pro-
ximos anos, ¢ a de aprofundarmos a con-
centracdo de renda, com aumento da desi-

gualdade social. E a consequéncia imediata

disso sera a ampliac@o do fosso entre os mais

ricos € 0s mais pobres, o crescimento explo-

sivo da violéncia urbanas grandes cidades e sua
expansao para o interior.

A gastanca dos governantes levou o pais a uma crise que atingiu em cheio
os servigos publicos essenciais, como a saude

A escalada da violéncia preocupa. Em 2015 o Brasil teve
uma taxa de homicidios de 28,9 para cada 100 mil habitantes, o
que representa aumento de 10,6% desde 2005. O dado faz parte
de um estudo divulgado em junho pelo Ipea. Foram assassina-
das, ao todo, 59.080 pessoas em 2015. Dentre as causas para
esse fendmeno, especialistas destacam a urbanizagdo acelera-
da, com o crescimento desordenado das cidades, as aspiragdes
de consumo frustradas pelas dificuldades de inser¢do no mer-
cado de trabalho, problemas sociais como a fome, a miséria e
o desemprego e um Estado ineficiente e sem politicas publicas
de seguranga, o que aumenta a sensacao de injusti¢a e de im-
punidade.

Pesquisa divulgada no inicio deste ano pelo Banco Mundial
revela que entre 2,5 milhdes e 3,6 milhdes de pessoas foram
atingidas em cheio pela crise desde 2014. Com isso, ja serdo
quase 20 milhdes o total de pobres no pais em 2018, nove
milhdes dos quais em situagdo de extrema pobreza. Uma
situagdo que tende a se agravar com o congelamento de
gastos sociais durante os proximos 20 anos, uma vez que isso
afetard os servicos publicos essenciais, como saude, educagdo
e assisténcia — areas que ajudam a promover um minimo de
protecdo social.

Em resumo, as perspectivas para 2018 e os anos subsequentes
ndo sdo animadoras. Mas esse quadro pode se alterar, se a socie-
dade decidir lutar contra a corrupgao e pela qualidade dos servi-
¢os publicos, em especial aqueles essenciais a populagdo, como
o fez nas jornadas de junho de 2013, quando milhdes de pessoas
foram as ruas. S6 assim conseguiremos livrar o pais das praticas
politicas que nos levaram a crise atual, como o coronelismo, a
corrupgao, o patrimonialismo, o corporativismo e a demagogia.
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Nao ha
idade parao
S UCEeSSO

Dedicados, experientes e maduros, idosos
conseguem éxito ao abrirem o proprio
negocio. Mas precisam estar antenados

com as inovacoes no mundo do trabalho

Carla Lisboa

unca ¢ tarde para empreender. Estudos mostram que

a idade ndo importa quando uma pessoa deseja abrir

o proprio negocio. O que conta é ter um objetivo cla-
ro, dedicagdo e forca de vontade. Mas uma coisa ¢ certa: pes-
soas acima de 60 anos levam boa vantagem sobre as demais,
pois reunem experiéncia e maturidade, fatores que ajudam
muito a quem se dispde a se aventurar no mercado. Além
disso, s3o mais dedicadas aos negocios que montam.

“O principal diferencial dos empreendedores de 60 anos € o
comprometimento deles com o projeto, que costuma ser muito
maior do que o demonstrado pelas pessoas de 30 ou 407, diz
o consultor Fabio Costa, do escritorio regional do Sebrae no
Grande ABC. “Quando sdo permeaveis aos conceitos que pas-
samos para eles e aderem as orientacgdes, eles as levam adiante
com muita disciplina e acabam por obter resultados melhores.”

Mas Costa ressalta que os clientes da terceira idade cos-
tumam ser teimosos. “Muitos sdo resistentes a aceitar que o
mundo em torno deles mudou e isso pode comprometer todo
0 projeto de uma nova empresa ou mesmo a recuperacao de
uma empresa que ja existe”, observa o consultor. “Funda-
mental é ter mente ¢ corac¢do abertos. Se tiverem essa fle-
xibilidade e usarem sua experiéncia e disciplina, certamente
serdo empresarios de sucesso”, pondera.

Em geral, pessoas nessa faixa etaria ja trabalharam em
empresas, se aposentaram e nao consideram a aposentado-
ria como um fim. Quando pensam assim, elas podem fazer
um recomego e realizar o sonho que um dia tiveram em suas
vidas. Razdes nao faltam para que uma pessoa acima dos 60
anos dé um passo a frente.

Para comecar, o aposentado pode executar um projeto de
negocio sem a pressao do resultado financeiro, ja que dispoe




Fabio Costa, do Sebraec do ABC, acha que, com disciplina e as
orientagdes do 6rgdo, idosos podem se dar bem nos negocios
de uma renda certa e ndo tem medo de arriscar. Além disso,
¢ uma oportunidade para se ocupar. Se der certo, o negdcio
pode proporcionar um complemento a renda familiar. E € isso
que tem levado muitos aposentados a investir em seu poten-
cial empreendedor.

E-COMMERCE

Por outro lado, 0 momento ¢ propicio ao empreendedoris-
mo. Afinal, as inovagdes tecnoldgicas e organizacionais de
mercado também tém provocado profundas transformacdes
no mundo do trabalho. Assim, varias atividades com conte-
udo inovador estdo sendo criadas visando a acompanhar o
ritmo das mudancgas. Tudo isso favorece essa alternativa de
geragdo de emprego e renda.

Exemplo disso foi a iniciativa de Luiz Figueiredo, 51, e Leo
do Amaral, 69. Eles se juntaram aos amigos mais novos Mar-
celo Rosa e Affonso Giaffone e criaram a OneBuy, ferramenta

que unifica todos os cadastros no e-commerce. Assim, os clien-
tes ndo precisam mais preencher varios formularios antes de
fazer compras pela internet. E mostram-se bastante satisfeitos.

Eles apostaram na ideia e, mesmo sem experiéncia alguma
no mundo digital, passaram dois anos desenvolvendo a tec-
nologia, até langa-la no mercado em 2014. “Investimos sete
milhdes de reais em uma tecnologia unica no mundo para
lojas virtuais”, conta Figueiredo. A plataforma digital regis-
trou, s6 no primeiro semestre de 2015, uma média de 120 mil
transagdes por més.

Pesquisa feita pela empresa Vagas Tecnologia, em 2013,
mostrou que 53% dos aposentados querem voltar a ativa e
contribuir com a sociedade, seja de forma voluntaria ou re-
munerada. Isso porque precisam se sentir uteis. A Pesquisa
Gen, do Instituto Brasileiro de Qualidade e Produtividade,
em parceria com o Sebrae ¢ a Fundacdo Gettlio Vargas,
revela que, em 2007, o pais tinha 4,9% de empreendedores
iniciais entre 55 e 64 anos. Em 2015 esse percentual saltou
para 8,4%. Em quatro anos, houve crescimento de 70% de
empreendedores iniciais com mais de 55 anos.

Proje¢des do IBGE indicam que até 2020 havera cerca de
30 milhdes de pessoas na chamada melhor idade e muitas
delas ndo estardo em casa vendo a vida passar. Estudo do
Relatorio GEM 2011 (Global Enterpreneurship Monitor’s)
calculou em 21,1 milhdes o nimero de pessoas empreende-
doras (17,1% da populag@o) no Brasil e apontou que cerca de
1,4 milhdo de empresas brasileiras em fase inicial (com até
42 meses de existéncia) sdo comandadas por pessoas entre
55 e 64 anos.

|

Luiz Fernando Figueiredo, 51 anos, e Leo do Amaral, 69, juntaram-se aos amigos mais novos para criar a OneBuy
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EMPREENDEDORISMO

Isso comprova que as pessoas acima dos 55 anos se sentem
hoje mais dispostas, tém mais interesse ¢ querem trabalhar. No
ano passado, 10,4% das pessoas entre 55 e 64 anos desenvolviam
atividade empreendedora ha mais de 42 meses. Ha outro fator
que tem levado as pessoas a empreender apds a aposentadoria. E
que elas estdo investindo mais na qualidade de vida e na saude.

DINAMISMO

Ao contrario de antigamente, os aposentados hoje se mostram
bem mais ativos, dindmicos e dispostos a ter vida produtiva. Com
essa mentalidade, eles desafiam as leis do mercado, que despreza
sua experiéncia, e abragam o empreendedorismo. E ndo se dei-
xam abater diante de eventuais dificuldades. E o caso de Alice
Leonardo Padilha, ex-funcionaria do Banco do Brasil.

Aposentada aos 50 anos, ela logo sentiu a necessidade de voltar
ao trabalho. Em sociedade com a irma, montou uma pastelaria,
mas o negocio ndo deu certo. Foi entdo trabalhar na reforma de
moveis com o filho marceneiro. Durante anos o acompanhou
nessa atividade no DF. Mas a empresa nao prosperou. Foi ai que
resolveu investir no que gostava de fazer: a arte e o artesanato.

“Mesmo antes de me aposentar, quando ndo tinha muito tem-
po, de vez em quando bordava roupinhas dos filhos, quadrinhos
para decorar os quartos, pintava méveis. Depois que acabou o
trabalho com o meu filho, periodo em que faziamos exposi¢des e
participavamos de feiras, senti a necessidade de continuar crian-
do e produzindo”, conta a artesa.

Alice pagou um curso com o artista plastico Luiz Galvao, sob
a orientacdo do Sebrae. “Realizei exposi¢des, duas muito boas,
com catalogo. E tudo isso foi me incentivando, porque a gente
aprende a fazer com mais qualidade e mais certeza de que esta
fazendo de acordo com as tendéncias e necessidades do merca-
do. Fago isso até hoje. Tenho uma amiga que trabalha comigo e
outra vem esporadicamente. E ¢ bom porque se torna um ponto
de encontro, um momento de conversar, enquanto fazemos o tra-
balho”.
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A ex-bancaria montou o negdcio em sua casa e vende mui-
to, sobretudo em quatro periodos do ano, quando faz expo-
si¢coes especificas. Ela conta que, muito mais do que as ven-
das, o trabalho proporciona realizagdo pessoal. “As pessoas
amigas que ja sabem o que tem encomendam coisas, como
artesanatos de arte sacra e¢ presentes para o Natal. A gente
ndo tem uma venda constante, ndo vende pela internet, mas ja
conversei no Sebrae ¢ estou pensando em definir exatamente
0 que quero para criar uma pagina de vendas. O nome da loja
¢ Manacé Artes e Coisas”.

Alice Padilha encontrou em sua vocagdo, a arte e o artesanato,
areceita para um empreendimento lucrativo sem sair de sua casa




INOVACAO

Empreender ndo ¢ facil. E muitas coisas devem ser levadas
em conta. Por exemplo: ao abrir um negdcio, ¢ interessan-
te procurar um nicho de mercado que ainda esta deficiente.
Também deve-se identificar as proprias aptidoes e ter a cer-
teza de que esta disposto a sacrificar o tempo livre. Afinal,
na hora da aposentadoria, todos pensam em viajar e curtir os
netos. Deve-se ter planejamento para conciliar as duas coi-
sas — 0 negocio e o tempo livre — com flexibilidade, para nao
ficar tdo preso a horarios.

Maria José, por exemplo, teve de ajustar sua vida e sua
producdo para se manter no mercado de trabalho, apesar dos
problemas de satde que adquiriu. Por causa do diabetes, ela
reduziu o ritmo no empreendimento, mas nao desistiu dele,
até porque o dinheiro do negdcio que montou faz toda a dife-
ren¢a em sua vida.

Ex-professora do governo do DF, ela se aposentou nova.
No tempo em que lecionava, Maria teve dois restaurantes:
o Bar e Restaurante Maravilha’s Ltda, na 115 Sul, ¢ o Bar
e Restaurante Carioquinha Ltda, na 414 Sul. Depois que se
aposentou, passou a fazer comidas por encomenda, especifi-
ca para quem precisa de dieta, utilizando os conhecimentos
do filho nutricionista.

“E um negdcio muito bom e rende dinheiro. Tive restau-
rante durante 25 anos na Asa Sul. Depois parei para cuidar do
meu neto. Tem oito anos que estou dando curso de alimentos
funcionais, sob a orienta¢do do meu filho. Ia a casa dos clien-
tes ¢ dava aula para as cozinheiras, ensinava a fazer as comi-
das dietéticas e as congelava. Passei 12 anos nisso. Além da
aposentadoria, tinha a renda desse negocio. E foi isso que me
ajudou a comprar um apartamento no Guara I1”, conta.

i u Z . -
Maria passou a fazer congelados em casa. Ela e o filho ela
. . utri-
boram as receitas com base no conhecimento dele de nutri
¢do. Ele aprova ou ndo. “E ai comecei a fazer comida a favor
0 a ueij u
da saude das pessoas, como pao de queijo sem gluten e sem
lactose, sem soro. Bolo com farinha de arroz. Cookies. E todo
b
tipo de bolos”, conta.

O filho atua na Clinica Max Saude, no Setor Sudoeste, em
Brasilia. Ele propde aos clientes a dieta e oferece os servigos
da propria mae. Se o cliente aceitar, Maria vai a casa dele en-
sinar a fazer e a congelar as comidas dietéticas e funcionais,
e toda comida que as pessoas podem comer dentro da dieta
descrita. “Eu tinha mil receitas. Passei meses e meses pesqui-
sando até meu filho aprové-las. la as casas, dava o cursinho,
a gente congelava tudo e, naquela época, ha 12 anos, eu co-
brava R$ 250 por més”.

Além de ganhar um bom dinheiro com esse negocio, o que a
levou a adquirir um imével, Maria José se sente realizada por
ajudar na alimentagdo de pessoas com problemas de saude.

Maria José¢ aproveitou a experiéncia em restaurantes e o fato de ter diabetes para, junto com o
filho nutricionista, fazer, em casa, comidas especificas para quem precisa de dieta
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DICAS PARA OBTER SUCESSO

b Prepare-se para perder um pouco a liberdade.
» Faga algo de que realmente goste.
> Avalie seu perfil empreendedor.

» Procure um programa de apoio ao empreendedor
da melhor idade.

» Nao comprometa seu patrimonio.
» Busque informagdes, planeje, avalie os riscos e
tome decisdes ponderadas. Isso aumenta a chance

de sucesso do empreendedorismo na terceira idade.
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EMPRESTIMO CONSIGNADO

pesadelo quetira

0 Sono dos

servidora publica aposentada Terezinha A. vive um

pesadelo desde que ainda ocupava o cargo de técnico

do Seguro Social do INSS. Quase todo santo dia ela
recebe telefonemas dos mais variados codigos de Discagem
Direta a Distancia (DDD) do pais para lhe oferecer créditos
bancarios consignados.

Depois da aposentadoria, o assédio aumentou. Ha 19 anos
ela se defende como pode do cerco dos agentes que in-
termediam negocios entre instituigdes bancarias e pes-
soas fisicas. Terezinha se sente insegura, entre outras
razdes, porque eles sabem de detalhes sigilosos de sua
vida financeira, pessoal e profissional.

“Eles ligam, insistentemente, para todos os meus
telefones, até mesmo para o daqui de casa, que esta
no nome de minha mae. Muitas vezes os numeros
deles ndo aparecem nos identificadores de chama-
das. Algumas vezes ligam no celular e se identificam
como correspondentes bancarios do BMG, Santan-
der, Panamericano. Em algumas situa¢des dizem
que t€m convénio com a Caixa Economica Federal
e que foi a propria Caixa que repassou meus dados
pessoais, por isso ligam para oferecer a portabilidade”,
conta a servidora aposentada.

A irma de Terezinha, Rita de Cassia A., que se aposentou
em 2015, também recebe ligagdes telefonicas quase diaria-
mente em seu celular e em nimero fixo, muitas vezes sem re-
gistro no identificador de chamadas. Outra razdo para deixar
ela e a irma inseguras ¢ justamente o fato de ligarem até em
linhas telefonicas nao registradas no nome de alguma delas.

Os representantes dos bancos oferecem de tudo, desde a por-
tabilidade de empréstimo consignado, novo empréstimo e até a
disponibilizacdo de Cartdo Consignado. As ligagdes sdo feitas
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xé TURIE

g em vias de se aposentar

posentados

Com acesso a informacaes sigilosas
das pessoas, agentes de bancos e
instituicoes financeiras assediam quem
ja se aposentou e até mesmo quem estd

Carla Lisboa

pelos bancos Panamericano e seus correspondentes, Santander
e seus correspondentes, pelo Banco AGIPLAN e também por
diversos correspondentes do BMG.

“A portabilidade foi ofertada por correspondentes do Santan-
der e do BMG, de um empréstimo consignado que eu tenho na
CEF, a juros menores. Eles informaram que mantém convénio
com a CEF e que, por isso, ttm os meus dados, os quais, dizem,
foram repassados pela propria Caixa, por meio
desse convénio”, afirma.

PRESSAO

A pressdao para que os aposentados se
endividem ou aumentem o endividamento € in-
tensa. Os correspondentes bancarios chegam a ser in-
convenientes. Eles ligam ja sabendo dos dados pessoais das
pessoas e de suas familias, oferecem empréstimos consignados
com pagamento em até 96 vezes, a juros menores, ¢ dizem que
basta a pessoa confirmar o interesse para que os valores sejam
disponibilizados de imediato, sem que os aposentados tenham
de assinar sequer um contrato, pois eles “ja se certificaram,
mediante acesso aos contracheques, da margem consignavel”.

“Retruquei com uma correspondente do BMG, em Divin6-
polis (MG), da necessidade de acesso ao Sistema SIGEPE,
pelo servidor interessado no empréstimo, para a autorizagao




respectiva, e que, somente apds isso, poderia ser dado anda-
mento ao processo pela instituicdo bancaria. No entanto, ela
me garantiu que ndo precisava disso, que poderia fazer direto,
bastava confirmar os dados ¢ a instituigdo creditaria o valor
em minha conta de imediato”, lembra a servidora aposentada.

Quando perguntou a um correspondente bancario como teve
acesso a dados pessoais tdo precisos, ouviu dele que, pelo fato de
ser servidora publica, os dados dela sao publicos, que ele acessa
de onde quiser, e que ¢ o proprio Ministério do Planejamento que
repassa as informagdes dos servidores, porque o governo tam-
bém tem interesse que o servidor faga 0 empréstimo consignado.

“Inimeras vezes me foram oferecidos Cartdo Consignado,
Cartao de Crédito Consignado, Cartdo do Governo Federal e
Cartao do Empréstimo Consignado. Assim mesmo, com de-
nominagdes as mais diversas. Quando a pessoa recusa o em-
préstimo, a insisténcia aumenta. Ja houve quem se identificasse
como Consultor Financeiro do Governo Federal para oferecer o
Cartao Consignado. Questionado sobre a existéncia desse car-
g0, de qual 6rgdo, o contato foi interrompido, ou seja, a ligagdo
foi desligada”, denuncia a servidora aposentada.

Mais vulneraveis em razao da perda de poder aquisitivo, os idosos
sdo as principais vitimas do assédio do sistema financeiro

“MOMENTO DIFiCIL"”

Terezinha se sentiu ainda mais insegura quando, em recebi-
mento de auxilio-doenca, recebeu o telefonema de um correspon-
dente do BMG oferecendo o consignado, do qual ouviu que foi o
proprio INSS que repassou as informagdes “para que ela pudesse
ser ajudada nesse momento dificil”.

Segundo a servidora aposentada, dezenas de colegas dela, ser-
vidores publicos, passam por essa situagdo. Segurados do INSS
também reclamam desse assédio nas filas de bancos e de loté-
ricas. As queixas vém de todos os lados, até mesmo de lojas de
eletrodomésticos, como, por exemplo, o0 Magazine Luiza, que
oferece empréstimo por meio do cartdo da loja a segurados.

As ofertas sd3o promissoras e depois se tornam degradantes,
uma vez que conseguem convencer a pessoa a fazer emprés-
timo além do que precisa e depois ela ndo tem como pagar.
“E parece-me que ultrapassa a margem consignavel de mui-
tos deles. Basta ver que nos seus contracheques ha uma fila

de descontos de empréstimos, comprometendo as condi¢des
de sobrevivéncia diante dos miseros proventos deles. E uma
agiotagem regularizada”, acusa Terezinha.

O Conselho Executivo da APSEF resolveu abordar o assun-
to nesta Edi¢do, diante do assédio vergonhoso, constante, sem
qualquer respeito a privacidade dos associados ¢ aposentados
em geral, mediante ligagdes diarias e insistentes, sem conside-
rar hora ou dia (até fim de semana) e a condi¢éo de idoso, como
forma de explicar o assédio para que venham a Entidade novos
depoimentos que, eventualmente, possam subsidiar um pleito
junto as autoridades federais a fim de evitar um novo “ataque
aos parcos proventos dos aposentados diante de ficticias vanta-
gens oferecidas de forma cruel, desrespeitosa e desumana pelas
empresas de crédito consignado e bancos”.

A Presidente do Conselho Maria Cecilia Soares Landim afir-
ma que “ vé-se, claramente, que os 6rgdos publicos, bancos e
empresas procuram afirmar que a responsabilidade pelo forne-
cimento das informagdes pessoais sdo, Uinica e exclusivamente,
dos proprios aposentados, quando bastaria uma quebra de sigilo
telefonico ou outro meio para se constatar que existem meios ¢
fontes de origem que fornecem os dados pessoais para propiciar
o empréstimo consignado. Isso ndo passa de um caso de policia,
ressaltando que, ao ser questionado, os agentes que se intitulam
representantes dos bancos ou empresas consignatarias simples-
mente respondem que receberam da fonte pagadora.

E mais, sempre alegam que qualquer vazamento ¢ crime e deve
sempre ser denunciado...Fécil, muito facil... Porém como obter a
prova telefonica, cada vez que o aposentado recebe uma ligagao?

Ora, se ndo s3o os bancos, as empresas, os 6rgaos publicos, o
INSS, quem repassa essas informagdes, com certeza, sio pessoas
sem ética, que obtém esses dados de forma inescrupulosa, para,
aproveitando-se da situacido daqueles que ja recebem parcos
proventos, endivida-los ainda mais ao fazer um novo emprés-
timo consignado, numa verdadeira bola de neve, somando-se
aqueles que ja vém sendo descontados de seus contracheques.

Quem sabe ndo seria o caso de uma nova Operagdo, nos
moldes daquela, denominada Custo Brasil, desencadeada
pela Policia Federal, conforme amplamente noticiado pela
imprensa no decorrer de 2016?7”

(*) Os nomes das servidoras aposentadas foram abre-
viados para assegurar a privacidade delas.

6

Quando esses dados vazam no mercado é porque
alguém com informacio privilegiada contou

para uma financeira ou de alguma maneira esses
dados foram hackeados na base do INSS.
Isso é uma dentincia criminal ,

Henrique Liam, diretor do Proteste,
Associagdo de Defesa do Consumidor.
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uem pensa que dangar € s6 para os jovens perdeu-se

no tempo. Esse mito ja ndo se sustenta e a prova dis-

so ¢ a grande quantidade de academias de danga com
turmaS-especificas para adultos que proliferam Brasil afora.
O que ninguém imaginava, contudo, € que esse movimento
se estenderia com forga para as pessoas da terceira idade. E
haja bailes para atender essa turma tdo animada.

“Ha 15 anos minha vida era s6 cuidar de marido. Agora
quero curtir. Saio daqui dando risadas, feliz da vida”, diz a
ofegante vitiva aposentada Aurélia Soares, 70 anos, no inter-
valo entre uma danca e outra, no Baile da Terceira Idade do
Centro Cultural Memorias do Rio, que acontece nas primei-
ras quintas-feiras de cada més no bairro da Lapa, das 15h30
as 19h30. Aurélia conta que ainda ¢ alvo dos paqueras, mas
diz que ndo quer mais se envolver emocionalmente com nin-
guém. “Meu negocio € balangar o corpo e, no maximo, fazer
amizades coloridas”, brinca.

Wilma Guimardes encontrou a fonte da juventude nos bailes da terceira idade:
“Quando dango, ¢ como se estivesse voando”, diz

O humor nao foi a Uinica coisa que mudou na vida da apo-
sentada. Os musculos ficaram mais rigidos e as dores de co-
luna ja ndo a incomodam tanto. “Sentia muitas dores, princi-
palmente a noite. Desde que comecei a dancar, passei a me
sentir melhor”, conta Aurélia. O geriatra Luciano Camargo
explica a mudanga. “A melhora da postura é um dos benefi-

cios da danga. O processo de envelhecimento pode causar

curvaturas e pequenas alteragdes no esqueleto do idoso e
a danga ajuda a minimizar o efeito dessas alteragdes”,
afirma o médico.

Os beneficios que esta pratica proporciona ao
organismo vao além do exercicio dos musculos
dos membros inferiores e do abdomen, o que
por si s6 ajuda a proteger as articulacdes das
pernas e da coluna vertebral. Por ser uma
atividade aerdbica, a danga tem sido re-
comendada por muitos médicos para
amenizar sintomas de algumas do-

encas da terceira idade, como

hipertensdo, obesidade, osteoporose, depressao e problemas
cardiovasculares.

Pesquisas cientificas revelam que meia-hora seguida de dan-
¢a de saldo, em ritmos ndo muito rapidos, equivale a um gasto
de 3,5 a 10 calorias por minuto para pessoas com mais de 60
anos, o que equivale a uma corrida regular de 60 minutos. Se a
atividade for feita trés vezes por semana, em trés meses havera
enormes ganhos para a saude e a longevidade, entre eles um
controle melhor da pressdo arterial, do diabetes, das gorduras
sanguineas, como triglicérides, ¢ um aumento do colesterol
bom, o HDL. Os pulmdes, por sua vez, passam a captar melhor
0 oxigénio, fato registrado por equipamentos médicos portateis.

DEPRESSAO

A danca também faz bem para a mente. Aos 82 anos, Wilma
Guimaraes encontrou a fonte da juventude nos bailes da terceira
idade. “Quando dango, esqueco tudo. E como se estivesse vo-
ando”, conta a aposentada. Segundo o filho dela, Eduardo Gui-
maraes, Wilma se tornou mais interativa desde que comegou a
dangar. “Antes, ela vivia deprimida, ndo saia de casa para nada,
reclamava de tudo. Parece que virou outra pessoa”, diz o homem.

De fato, a danca pode mudar a vida dos idosos, proporcionan-
do-lhes uma melhor condigdo existencial. Isso porque, além do
movimento corporal, esta pratica proporciona beneficios como a
comunicagio, a diversdo e o prazer, promovendo a motivagao ¢ a
socializagdo. Sao muitos os casos de idosos que ganharam prazer
de viver depois que passaram a frequentar bailes da terceira idade.

“No aspecto psicologico, além da melhoria da auto estima,
motivacdo e autodeterminagdo, a danca faz com que o idoso se
sinta bem no sentido de estar livre, tranquilo e realizado. Causa
também a aceitagdo da sua idade, além de reduzir o indice de
depressao e estresse, melhorando assim o humor e atuando como
terapia na saude psiquica, fisica e mental”, diz o professor de
educagio fisica Alessandro de Souza Ferreira, em seu trabalho A
Influéncia da Danga na Melhoria dos Aspectos Psicossociais na
Terceira Idade, feito como tese para o curso de licenciatura em
Educacao Fisica pela Universidade do Estado da Bahia (Uneb).

A danga também produz alteracdes positivas nas fungdes mo-
toras dos idosos. Com o tempo e a pratica, eles ganham coor-
denag@o. Os exercicios também ajudam bastante a melhorar a
memoria ¢ muitas outras fungdes do cérebro. “Conforme exer-
cita a musculatura, a pessoa ganha mais capacidade de se movi-
mentar”, diz o geriatra Luciano Camargo. Nesse sentido, a danga
facilita a independéncia dessas pessoas, pois proporciona a elas
melhoras significativas no equilibrio, agilidade e flexibilidade.
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A professora de danca Luisa Conde, com o marido, Pedro Franga, diz
que a danga contribui para a saude mental do idoso

“A danca exige também intensa atividade cerebral e aciona
tanto o lado direito quanto o lado esquerdo do cérebro e ja
estd comprovado cientificamente que o uso dos dois lados
do cérebro ¢ importante na prevencao de algumas doengas,
como Alzheimer, por exemplo. Portanto, essa pratica contri-
bui também para a saide mental do idoso”, acrescenta a pro-
fessora de danga Luisa Conde.

Ela e 0 marido, Pedro Franga, atuam hoje como professo-
res, dangarinos, coreodgrafos e diretores da Academia Baiana
de Danca de Saldo (ABDS), primeira escola de Salvador es-
pecializada no ensino das dangas a dois. Boa parte do publico
da academia ¢ formada por pessoas idosas. Luisa teve uma
experiéncia curiosa com uma senhora em suas aulas de danga.
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“Ela me contou, certa vez, que no dia do casamento o ma-
rido, que era muito ciumento, disse-lhe que, a partir daquele
dia, ela ndo dancaria nunca mais com outro homem na vida.
S6 que ele também ndo gostava de dancar. Resultado: ela
passou a vida inteira de casada amargando aquela frustragdo
de ndo poder dangar. Quando ficou vitiva, com mais de 60
anos, resolveu se matricular na nossa escola e ndo parou mais
de dancar. Aprendeu bolero, samba de gafieira, tornou-se
grande dancarina de tango, seu ritmo preferido, e realizou seu
desejo de dancar no palco. Era lindo vé-la dangando, feliz e
realizada. Isto ndo tem preco”, conta.

A mineira Monica Todaro, que também ¢ professora de
danca, vem promovendo em sua academia, nos ultimos anos,
uma pratica que consiste na atividade da danga envolvendo
pessoas de varias faixas etarias, especialmente idosos e crian-
cas, a qual ela chama de “experiéncia intergeracional”. Os
resultados tém sido impressionantes, tanto para a nova como
para a antiga geracao.

“Diferentes atividades plaﬁéj adas intencionalmente para
criangas e idosos trazem beneficios para ambos. A danca in-
tergeracional, como experiéncia ludica, traz a tona sensagdes
e emogodes por meio da expressdo corporal. A qualidade de
vida das pessoas idosas, mensurada por mim antes ¢ depois
da danga, demonstrou um impacto bastante positivo”, afirma
a professora.

Moénica Todaro ¢ bailarina profissional e se formou em Pe-
dagogia buscando o mestrado e doutorado para se tornar pes-
quisadora nas 4reas de Educagdo e Gerontologia. Atualmen-
te, ela é professora da Universidade Federal de Sao Jodo Del
Rei, em Minas, e coordena o grupo de pesquisa “Pedagogia
do corpo consciente”.




CUIDADOS

Apesar de todos os beneficios que proporciona, a danga
exige cuidados para as pessoas da terceira idade. Um deles ¢
em relagdo aos limites do corpo. Antes de comegar a dangar,
¢ fundamental que o idoso procure um profissional de satde
para avaliar se tem condic¢des de fazer a atividade, diz o ge-
riatra Luciano Camargo. Uma avaliacdo médica é essencial
antes de iniciar as atividades.

Se ndo houver restri¢des, o ideal é que a danga seja pra-
ticada de duas a trés vezes por semana, reservado o tempo
de 40 minutos a uma hora em cada aula. “Isso ¢ necessario
para que a atividade produza bons resultados. A danga é um
grande incentivo para a socializagdo e faz bem tanto para o
corpo quanto para a mente”, aponta o médico, ressaltando os
cuidados que devem ser tomados.

Moénica Todaro promove pratica de danga com idosos e criangas
que traz resultados impressionantes para as duas faixas etarias

OS BENEFICIOS DA DANCA

> Trabalha o corpo — Muitos problemas de saude es-
tdo associados ao sedentarismo, bem comum na tercei-
ra idade. Afinal, com o passar do tempo, € natural a
pessoa ir perdendo o pique que tinha quando era mais
nova e passa a fazer cada vez menos exercicios. A pra-
tica da danga de saldo na terceira idade pode ajudar a
manter o individuo ativo e com mais resisténcia.

» Fortalece os musculos — E comum os idosos per- |
derem ndo s6 o tonus como também a massa mus- |
cular, o que muitas vezes acarreta a perda da forga.
Problemas hormonais podem acelerar essa perda,
que ¢ muito natural com a chegada da
idade. Porém, a danca de saldo pode
fazer com que essa perda nao aconte-
¢a tdo rapidamente, mantendo o ido-
so mais saudavel e forte.

> Melhora o equilibrio e a agilidade — O sedenta-
rismo também acarreta perdas no equilibrio e agilida-
de. Por isso, manter-se sempre em movimento pode ser
fundamental para os idosos. Ter uma melhor estabili-
dade motora ajuda a evitar quedas, que sao tdo comuns
na terceira idade e que acabam gerando fraturas e recu-
peragdes dolorosas.

» Melhora a respiracgio e a circulagio — A danca de saldo
ndo ¢ considerada uma atividade de impacto. Mesmo as-
sim ela estimula o corpo ¢ leva a certo esforco, que faz com
que o idoso tenha um controle maior sobre sua respiragao.
Além disso, devido ao esforco, a circulagdo sanguinea €
estimulada, o que ajuda a manter o coragdo mais saudavel.

> Ajuda a memoria — Tentar se lembrar de um passo

pode ser um desafio para uma pessoa da terceira ida-
de. Porém, ao praticar a danga de saldo, com o passar
do tempo, o cérebro vai sendo estimulado e o esforgo
fisico ajuda a manté-lo mais bem oxigenado, o que faz
muito bem para a satde. Logo, o idoso vai se lembrar
ndo s6 dos passos, como de uma coreografia completa.

» Diminui o estresse e a ansiedade — E co-
mum os idosos apresentarem quadros
depressivos, estresse e ansiedade, princi-

palmente se a pessoa foi muito ativa no pas-
sado e encontra-se parada ha muito tempo.

Porém, a danca de saldo, por ser uma ativi-
dade alegre e prazerosa, faz com que o corpo

produza mais endorfina, dopamina e serotoni-

na, hormdnios responsaveis pela regulacao do
humor e do prazer.

» E importante para a socializagio — Uma recla-
macdo comum entre os idosos é que eles se sentem
muito sozinhos. Participar de atividades em grupo,
como aulas de danca de saldo, podem ajudar na socia-
lizacdo da pessoa. Assim, ela passa a conhecer outras
pessoas da mesma faixa etaria e tem a chance de fazer
novas amizades.

> Ajuda na manuten¢ao da saiide mental e corporal
— O corpo em equilibrio ajuda a manter a mente em
equilibrio e isso pode ser fundamental para qualquer
idoso. Como a danc¢a de saldo é uma atividade muito
prazerosa, ela ajuda a manter o organismo equilibra-
do, evitando tanto doengas fisicas, como hipertensao,
quanto mentais, como ansiedade e depressao.
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ARTIGO
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Passividade

FUTURO

PROXIMA SAIDA <

(*)Luiz Soares das Terras Nordestinas

uando a indignacdo assume a do-

sagem do absurdo, s6 temos uma

solucdo, qual seja, parar e deixar
a cara¥ana dos incontaveis escandalos che-
gar e plantar na cuca dos que ndo sei € nao
vi, ndo tenho nada com isto, se € publico
vamos depredar; acordem e consigam des-
cortinar, liberar e valorizar o amor-proprio,
como brasileiro, alibi perfeito para sair da
cronica, submissa e arcaica passividade.

Em verdade, somos o que somos e nos
tornamos carrascos de noés mesmos. Fago
tal afirmagdo em funcdo das informagdes
que ocupam todo o noticiario falado, escrito
e televisionado do pais, ao tornar publico o

ATENCAO

BRASIL
EM PERIGO

mos as tarifas das concessoes, uma fabula.
Roubam nas estradas, por isso pagamos
uma fortuna na hora do emplacamento.
Roubam na satde, por isso os corredores
dos hospitais vivem sempre cheios de en-
tulhos humanos. Roubam na educagao, por
1sso temos o pior indice educacional do pla-
neta. Roubam via taxa de juros bancarios,
por isso pagamos quinhentos por cento ao
ano, no Cartdo de Crédito ou Cheque Es-
pecial. Roubam a nossa dignidade, ao ten-
tar nos enfiar de goela abaixo que o macho
nao mais seria 0 complemento divino da
fémea. Roubam a nossa fé desvirtuando a
nossa espiritualidade a favor da materiali-

modus operandi de uma corja de marginais,

cinicos confessos e de alta periculosidade, que deixamos, per-
mitimos dominar e minar os trés Poderes, obstaculizando, por
conseguinte, a tdo sonhada Ordem e Progresso da Nacao.

Temos que admitir que a indole do povo brasileiro em muito
supera aquele ditado: Ver para crer! A sugestdo deva ser: Sofrer
e derramar lagrimas de sangue, ser corroido pelo sofrimento e
padecimento de ndo mais ter condi¢des minimas para pagar ao
menos um botijao de gas, sem que faga falta para completar o pa-
gamento da energia elétrica da sua residéncia, e assim poder crer!

O que gera a riqueza de um pais é o processo produtivo. O que
enche os cofres do governo, via carga tributaria, sdo os produtos
do setor primario, secundario e terciario. Para que estes produtos
cheguem aos seus destinatarios ou consumidores finais, existe
toda uma logistica, operacionalizada por cada uma das forgas de
trabalho que movem todo o mundo financeiro de uma Nagao. So-
mos essa forga e, desavisadamente ¢ muitas vezes cinicamente,
aceitamos que esses recursos sejam roubados, descaradamente!

Roubam na hidrelétrica, por isso pagamos a energia do im-
possivel. Roubam na Petrobras, por isso pagamos o combus-
tivel mais caro do mundo. Roubam e desviam o dinheiro da
Previdéncia, por isso temos que trabalhar até chegarmos a por-
ta do cemitério. Roubam no transporte publico, por isso paga-
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dade efémera. Roubam a tranquilidade da
familia trabalhadora, ao tentar nos levar a
promiscuidade, como sinénimo de tolerancia.

Sempre acreditei que a atitude muda um pais! Verdade. Re-
centemente o governo da Alemanha se propds a aumentar o
preco do combustivel. Nenhum alarde, nenhum tipo de fila ou
aquela ideia de atravessar a fronteira na busca do combustivel
acessivel ao poder de compra dos alemaes. O resultado, ah o
resultado: uma parada completa de todos os veiculos, abando-
nados nas proprias estradas e vias de comunicacao. Pronto. Eis a
solug@o para quem nos coloca na posi¢ao de otarios. Sem consu-
mo, como iriam fazer para arrecadar o impossivel? Resultado: o
governo deu pra tras e manteve o prec¢o no nivel anterior.

Resumindo, somos 0 que somos e nos tornamos carrascos
de nés mesmos quando permitimos, damos o aval na hora do
voto. Deixamos que raposas administrem o galinheiro de ve-
nha nés, com as béng¢aos do povo e ao arrepio de Deus. Temos,
sim, de admitir que somos os unicos e irremedidveis culpados.
Temos, sim, de admitir que olhamos e ndo vimos, ouvimos ¢
ndo escutamos, lemos e ndo temos a capacidade de entender.
Assistimos € ndo exercemos a nossa capacidade de ser contra
ou pactuar com tamanha roubalheira. Te cuida, Brasil!

(*)Luiz Soares das Terras Nordestinas, associado da APSEF.
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ROZ\PSEF

Junte-se a nos!

Desde 1997, a Associacao Nacional dos Servidores Ativos, Aposentados e Pensionistas
do Servico Publico Federal tem lutado pelos direitos e bem-estar de seus associados

A APSEF oferece a vocé:

mDefesa intransigente dos direitos e interesses coletivos, em m Garantia da aplicacdo e revisdo dos atos de aposentadorias e
conformidade com a Constituicdo Federal e legislacdo vigente, pensdes decorrentes de legislacao superveniente que propicie
mediante o exercicio da representacdo a melhoria dos proventos e pensoes, na forma da lei, pelas

o o ias administrativas e/ou judiciais
m Acompanhamento permanente da legislacdo para adogao de et n W ul

medidas administrativas e judiciais visando a preservacao ® Concursos e similares como incentivo a criatividade dos
dos direitos dos associados e a garantia da paridade com os associados

rvidores em ativi : g - . e
servidores em atividade mDivulgacao de matérias, de carater geral e especifico, voltadas

EAssisténcia a saude, lazer, turismo e similares, por meio de para o interesse e a atualizacdo dos associados e da
convénios e parcerias firmadas sociedade em geral, por meio eletrénico ou de periédico




